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El Virus Papiloma Humano (VPH) es un
virus comin que cada dia infecta a mas
personas. Es un virus ADN de la familia
Papillomaviridae, epiteliotrépico, por lo cual
tiene alta afinidad por la mucosa bucal, la piel
y la mucosa genital. Recientemente se ha
propagado la infeccion por VPH en todo el
mundo. El contacto directo con la piel o
mucosa es la via usual de transmision del
virus, sin embargo debe existir una ruptura

previa del epitelio para la inoculacion exitosa
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del virus. La forma mas comin de
transmisién es el contacto sexual, incluyendo
el contacto orogenital. Sin embargo, otras
vias de transmision incluyen el contacto piel
con piel, la autoinoculacién cuando se
introducen dedos en la boca que tienen
lesiones causadas por VPH, fémites o
transmisién  vertical madre a hijo.
Lamentablemente el VPH puede mantenerse

en el epitelio bucal de individuos sanos sin

lesibn oral, como reserva de nuevas
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infecciones o como fuente de infecciones
recurrentes. El VPH ha sido clasificado en
"bajo riesgo"” o "alto riesgo" dependiendo del
comportamiento de las lesiones que causan,
es decir, de su potencial oncogénico. Los
tipos de VPH de bajo riesgo provocan
lesiones benignas como las verrugas vulgares
de la piel y el papiloma escamoso de la
mucosa oral. Los virus de alto riesgo
(llamados también oncogénicos) se han
asociado con cancer de cuello uterino y
Gltimamente con carcinomas orofaringeos.
En la cavidad bucal el VPH es capaz de
producir varias lesiones: el papiloma
escamoso, la hiperplasia epitelial multifocal,
condiloma acuminado y ya se reconoce como
etiologia del carcinoma de células escamosas
oral. Hasta hace pocos afios, estaba claro
que el carcinoma de células escamosas de la
cavidad bucal afectaba a individuos mayores

de 60 afios y fundamentalmente en el género
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masculino. Esta tendencia se debia a la
asociacion inequivoca con el tabaquismo. Sin
embargo, hemos empezado a observar
carcinomas en poblaciones jévenes con una
tendencia hacia el género femenino. El
analisis de esta variacién nos hizo concluir
que no todos los carcinomas de células
escamosas de la cavidad bucal estaban
relacionados a tabaquismo o a la presencia
previa de un desorden potencialmente
maligno de la mucosa bucal, y estaba
emergiendo una nueva causa que era la
infeccién por VPH. La infeccién por VPH ha
cambiado el curso del cancer de boca. En la
distribucién epidemiolégica del carcinoma de
células escamosas oral parecieran existir dos
grupos de riesgo: una poblacion bien definida
asociada al tabaquismo en grupos etarios
mayores de 60 afios y un grupo emergente de
pacientes jovenes afectados por carcinomas
bucales provocados por la infeccion de VPH.
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La importancia en diferenciar la etiologia de
los carcinomas bucales, ademéas del impacto
epidemioldgico que esto constituye, estriba
en el prondstico y sobrevida de cada
poblacion afectada. Al parecer, carcinomas
VPH+ tienen un mejor prondstico y muestran
ser quimiosensibles y radiosensibles, es decir,
tienen una mejor respuesta a los tratamientos
oncoldgicos. La deteccion de la presencia del
VPH en carcinomas bucales se ha realizado
mediante las técnicas de biologia molecular
lo cual ha resultado muy costoso.
Afortunadamente, se ha identificado que la
proteina pl16, involucrada en los mecanismos
del ciclo celular, es alterada y acumulada en
las células neoplasicas infectadas con VPH,
siendo muy facilmente detectada mediante
estudios de inmunohistogquimica;
convirtiéndose asi, la expresion de pl6, en
una excelente herramienta para inferir la

presencia del virus y de ese modo trazar
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tratamientos apropiados. Este cambio en el
curso del céncer bucal debe modificar
drasticamente la  conducta de los
profesionales de la salud que trabajan en el
area de la oncologia oral. La prevencion debe
ser dirigida a la promocion de la educacion
sexual, la orientacion masiva sobre los
factores de riesgo y la cesacion y erradicacion
del tabaquismo. El conocimiento
epidemioldgico actual del cancer de boca sera

la Gnica herramienta para su prevencion y

deteccion precoz.



