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José Albarracin Fernandez

L os actuales debates sobre las interpretaciones “correctas” de
textos literarios, en donde persisten todavia las influencias
del caricter inmanente de la literatura, se perfilan por la férmula
del “descubrimiento” del lector, iniciado por la estética de la recep-
cion.

La recepcién es la forma de aprehension de la literatura por
parte de los lectores, dandosele a la significacién literaria un
cardcter abierto. Desde esta perspectiva la historia de la literatura
incorpora un nuevo enfoque que relaciona el aspecto productivo y
representativo con el receptivo, y se convierte, en la actualidad, en
el problema principal de la reflexién literaria dejando atras las
ideas del formalismo y el estructuralismo, asi como la teoria del
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reflejo estético; aquellas, como se sabe, referidas al inmanentismo
lingiifstico del texto y su organizacién estructural, y esta iltima de
gran influencia en la critica marxista.

Ahora bien, en un sistema narrativo el texto (objetd) es la
forma en que el emisor (sujeto) se comunica voluntariamente ¢
involuntariamente dentro de un fluir que escapa de la totalidad
estructural. Como dice Antonio Prieto:

la obra narrativa contiene su vida (la del novelista) y es, por
tanto, vida en cuanto ésta comporta movimiento, accién (el
dinamismo de toda estructura) (1).

Pero esta vida que es la obra narrativa existe cuando est4
fuera de si, en un receptor que la vive “recepcionada”. En el otro
extremo del proceso de comunicacién, es decir, en el del emisor
(autor) se ha dejado también atras la estética de la aprehensién del
universo exterior en exclusividad, aquella gran novela del siglo XIX
y principios del siglo XX: el romanticismo, el costumbrismo, el
realismo, el naturalismo, donde el objetivo fundamental era intere-
sar al lector a través del entretenimiento o la denuncia social.
Flaubert estableci6 la regla maestra que debia seguir todo novelis-
ta: “Il faut intéresser”.

Ahora, la mejor narrativa profundiza en el yo y explora, a
través de la metafisica descriptiva, la estructura afectiva de nues-
tro pensamiento acerca del Mundo. En efecto, si tomamos como
ejemplolaliteratura hispanoamericana contempordnea y dentro de
ella la eminente novelistica de Ernesto Sabato, podemos deducir
una tendencia o corriente literaria de gran significacién a nivel
mundial y con caracteristicas bien definidas. El sistema hipotético-
deductivoe de Sabato es el conocimiento de la verdad total, o sea el
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Absoluto: la “exploracién” en la esencia del ser humano, que es en
definitiva el m4ximo objetivo de su bisqueda narrativa.

E! hecho de que parte importante de la filosofia contempora-
nea, asi como la mejor novela de nuestros dias, se interesen por los
auténticos problemas humanos (racionales e irracionales), las con-
vierten en instrumentos de salvacién del hombre de hoy, atrapado
dentro de nuestra era tecnolégica y depredadora. En este sentido,
atendamos, rdpidamente, como ejemplo, el planteamiento, por
demés interesante y de gran actualidad, del filésofo checo Karel
Kosik en su Dialéctica de lo concreto, Kosik al trasladar el
problema de la obra de arte al plano filoséfico, en la problemética
filog6fica de lo eterno y de lo transitorio, del absoluto y lo relativo,
delahistoria y la realidad, fija con énfasis su atencién en la “verdad
de la auténtica obra artfstica o literaria”, que debe ser agquella que
obviando la “situacién del momento” o el “acondicionamiento so-
¢ial”, se define por la realidad histérico-social como “unidad de
génesis y repeticién”, en una extensién y realizaci6n de la relacién
sujeto-objeto como cardcter especifico de la existencia humana”
Para Kosik el problema de la conciencia humana, o “modo de
existencia humana”, son conformaciones ya preparadas en las que
“¢ada individuo puede vivir, tomar conciencia y concretar los
problemas todos de la humanidad”. De ahi que “la conciencia
desdichada, 1a conciencia tragica, la conciencia roméntica, el plato-
nismo, Harmlet y Fausto, Don Quijote y Gregorio Samsa” (2) o
Santos Luzardo, agregariamos nosotros, sean modos de existencia
humana que una vez configurados, aparecen en la historia con valor

propio.

Este novedoso pensamiento, antidogmético y renovador, que
no acepta un arte reducido exclusivamente a las condiciones socia-
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les y se aparta de una concepcidn historicista de las relaciones entre
la obra de arte y la situacién dada, esclarece la perspectiva de la
trascendencia de la obra artistica, de la literatura, en esa “unicidad
de génesis y repeticién”, en esa conciencia y en esos modos de
existencia humana.

Por otra parte, Nicola Abbagnano ha escrito que “s6lo cuando
ge identifica con una misién que lo trasciende, sélo cuando se
empeifia y lucha, es el hombre verdaderamente libre” (3). Y es a
través del arte que el hombre, desde hace siglos, ha descubierto una
forma de trascendencia. Por eso, la obra literaria es un modo de
liberacién, de separacion de elementos existenciales adversos y
dolorosos, que en un intento por buscar la paz y la armonia intimas
se extiende tanto al escritor como al lector. Esto se explica cuando
se tiene en cuenta la 6ptica de que el mundo es la irradiacién del
hombre todo, y no, como creia Kant, del hombre en cuante que
conoce. Pues un fenémenonoes s6lo un hecho para el entendimiento
gino también una expresién del alma, y un objeto es, asimismo, un
simbolo.

Para Sabato, esa forma de liberacién existencial que presenta
la obra literaria tiene una doble funcién, es decir, por un lado “la
vida es libertad dentro de una situacién, pero, de otrolado, lanovela
es una doble libertad, pues nos permite ensayar (misteriosamen-
te) otros destinos: es a la vez una tentativa de escapar a nuestra
finitud —valor ontolégico— y una evasién de lo cotidiano —valor
psicolégico—"(4). EL planteamiento que hace S84bato en su novelis-
tica de “escapar a nuestra finitud” estd ideclégicamente de acuerdo
con el fundamento principal de la filosofia existencialista y se ubica
dentro del problema de la libertad planteada por Schopenhauer y
Nietzsche en relacién con la salvacién por el arte. En principio,
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§4bato tiene conciencia de la imposibilidad que sufre el hombre
moderno de establecer una auténtica comunicacién, dado el deterio-
ro que ha sufrido su yo-libre.

Este dilema existencial de 1a libertad, planteado en la nove-
Mstica de Sébato podria tener una explicacién si nos apoyamos en
algunas de las ideas de Viktor E. Frankl expresadas en su libro
Psicoanalisis y existencialismo las cuales se proyectan més alla
del psicoan4lisis freudiano y de la psicologia individual adleriana,
al tratar de establecer una psicoterapia desde un nivel superior,
desde el 4mbito espiritual del hombre. Este autor plantea que el
hombre responde ante las fatalidades psiquicas lo mismo que
responde ante las fisiolégicas o sociales; el hombre, en fin, se
enfrenta con un destinoy tiene que moldearloo aguantarlo paraque
gea suyo. El Dr. Frankl llama destino a

lo que se sustrae esencialmente a la libertad del hombre, lo que
no se halla en su poder ni es de ello responsable.

Y establece dos formas fundamentales en las cuales se presenta el
destino ante el hombre:

1) las “disposiciones”, que expresan su destino biolégico, y

2) la “situacién”, que informa acerca de su destino socislégico.

(5).

Ambas formas: disposiciones y situaciones, integran la “posi-
¢ién” de un hombre y la actitud libre que este hombre adopta ante
ella. A estos dos factores —segin Frankl— hay que afiadir también
su destino psicolégico, entendiéndose por tal actitud psicolégica, en
cuanto éste (el hombre) no es libre ni entrafia una libre actitud
espiritual. !Cudl serfa, entonces, el cardcter de interpretacién que
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lo bioldgico, lo psicolégico y lo sociol6gico, considerados en su
relacién con el destino, tienen con la libertad del hombre dentro de
la obra literaria de Sabato? Creo que el destino psicolégico y el
biolégico, con sus implicaciones sobre el libre albedrio, estdn expre-
sados en 1a novela Sobre héroes y tumbas (1961), esencialmente
en el capitulo dedicado al “Informe sobre cieges” donde, a través del
personaje Fernando Vidal, somos introducidos en el tenebroso
mundo de los instintos del subconsciente y la herencia genética.

Por su parte, El Tiinel (1948) (primera novela de Sdbato)
tiene un fundamento psicolégico que esté planteado por medio del
personaje principal Juan Pablo Castel. Sdbato revela asf un cuadro
de crisis en donde figura primordialmente la incomunicacién de la
sociedad moderna y por consiguiente su soledad metafisica.

La dltima novela de Sabato, Abaddén, el Exterminador
(1974), se presenta, por el contrario, como una compleja profecia
donde predomina el problema del Mal. El mismo autor ha declarado
aeste respecto, en unaentrevista con la periodista Alicia Lo Bianco,
de la Agencia Latin, lo siguiente:

—iQuién es Abaddén?

—Uno de los nombres del demonio en hebreo. Esa
expresién pertenece al apocalipsis seghin San Juan
—¢:Es5 una novela demoniaca?

—Ma4ds bien. {6}

|||||||||||

El esfuerzo por “escapar a nuestra finitud” y de “evasién de lo
cotidiano”, lo plantea Sdbato como problema inicial en sus tres
novelas. La muerte, consecuencia de la angustia metafisica del

Actual 166



‘hombre, de su incomunicacién y soledad, y hasta de sus conflictos
psicolégicos con el Mal, es una de las causas del problema de la
liberacién existencial que enfrentan, en forma culminante, los
personajes principales de la novelistica de Ernesto Sabato. Tantoel
¢rimen violento que sufre Marfa Iribarme a manos de su amante
Juan Pablo Castel (El tiinel), como el holocausto de Alejandray el
homicidio de Fernando Vidal, en el “Informe sobre ciegos” (Sobre
‘héroes y tumbas), asi como la muerte por tortura de Marcelo y la
desaparicién fisica del mismo Sabato-personaje (Abaddén, el
Exterminador), tienen en este escritor argentino una idea de
finitud que pone de manifiesto la inestabilidad radical del hombre
contemporaneo y suausencia de fundamentacidn, no ya para tratar
la muerte de otro, sino para asociarse a través del concepto de este
acabamiento a la nocién de finitud en general. De ahi que la
alternativa de una perenne victoria del ser sobre la nada sea
imposible sin la presencia de ese momento de intuicién creadora,
proceso éste que implica la absorci6n del absoluto, o sea la intuicién
de la totalidad de las esencias, es decir, el punto de vista creador.

Nuestra civilizacién nos ha empujado a esa “evasién de lo
cotidiano” que, como fenémeno central de la misma, se plantea en
una escisién entre una “realidad” enajenada, fetichizada, y un “yo”
que impulsado hacia si mismo por la presién del mundo exterior, se
encuentra inmerso en el cauce del fraccionamiento y la desorgani-
zacién de su identidad. Asi lo social es aprehendido por Sabato a
través de lo individual, por medio de una colectivizacién de la
experiencia. Es por eso que la extraordinaria fuerza de lo utdpico
(“Informe sobre ciegos”, de Sobre héroes, o las premoniciones, la
magia y el satanismo de Abaddén), lejos ya de los proyectos
histéricos, reside en su cardcter pasional, configurando otra reali-
dad.
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Y su sensibilidad de escritor, de captador de formas y esencias

del paisaje, tanto humano como natural, se expresa en esta cita
final:

“Evoco los dias transparentes, de grata compaiiia y fecundo trabajo, que
pasé en la tierra michoacanas, tan impregnada de sabores vernaculos:
cuna y teatro de ideas y hazanas transcendentales para la formacién
nacional; pintoresca y gustosa: maestra del buen trato y de la dulceria
mexicana: aromada de cafetales; amena orilla de pescadores que perpe-
tiian el misteric secular de sus danzas y llevan a los usos diarios un
inefable soplo artistico; cogueta en su cielo y en su suelo, donde se han
citado todos los colores de 1a naturaleza; refrescada de episiédicos lagos,
donde la geograffa misma parece que guiso dar alivio al espiritu”.

Hasta aqui Alfonso Reyes, el muy querido y universal Maestro

mexicano que supo vivir y morir en Literatura.
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