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FRECUENCIA DEL DESEQ SEXUAL EN DOS ETNIAS
INDIGENAS DE LA FRONTERA DE VENEZUELA

CON COLOMBIA Y BRASIL: ANU Y YANOMAMI
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-

Para comparar la frecuencia del deseo sexual, se administra una entrevista estructurada y validada a 170 indigenas
de las etnias Afiu y Yanomami, asentados en la frontera de Venezuela con Colombia y Brasil. Los resultados indican
que: (a) al cruzar las variables sexo de los sujetos y frecuencia del deseo sexual en cada etnia, las mismas se
asocian y en los yanomamis las mujeres presentan una mayor frecuencia del deseo sexual mientras que en los afus
pasa lo contrario (b) al cruzar las variables etnia y la frecuencia del deseo sexual, las mismas se relacionan tanto en
las muestras totales, como en los hombres y en las mujeres, por separado, en los tres cruces, los afius presentan una
mayor frecuencia del deseo sexual que los yanomamis. Se concluye que aparecen diferencias intersexuales e
interétnicas, las cuales probablemente tienen que ver con las distintas caracteristicas socioculturales de ambas
etnias.

Palabras clave: deseo sexual, etnia, indigena, hombre, mujer, Afiu, Yanomami.

a Frequency of sexual desire in two indigenous ethnic groups in Venezuelan
horder with Colombia and Brazil: Afii and Yanomami

Abstract: In order to compare the frequency of sexual desire, a structured interview validated is administered to 170
individuals of both sexes of the indigenous ethnic groups AfAG and Yanomami, settled in the border Venezuelan with
Colombia and Brazil. The results show that: a) when crossing the sex variables of the individuals and the frequency of
their sexual desire in each ethnic group, among the Yanomamis, the women have a higher frequency of sexual desire
than men, and among the Afius, males show a higher frequency of sexual desire b) when crossing the variables ethnic
group and frequency of sexual desire, they relate both in the total samples and in men and in women, in the three
crossings, the Afius show a higher sexual frequency than the Yanomamis. It is concluded that there are intersexual and
interethnic differences in the frequency of sexual desire which probably have to do with different features of both ethnic
groups.

Key words: sexual desire, ethnic group, indigenous individuals, man, woman, AfAd. Yanomami.
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1-. Introduccion manerarespetuosay legitima, preservando los dere-
chos humanos de |os méas débiles. Si bien el solo co-
nocimiento de la sexualidad de los indigenas no es

smuy reducido el conocimien-  suficiente para garantizar la preservacion de sus de-
to disponible sobre la sexuali- rechos sexuales, los cuales son derechos humanos
dad de los indigenas venezola-  bésicos (Asociacion Mundial de Sexologia, AMS-
nos (Vaccaro, 1997; Camacho, WAS, World Association for Sexology, 1997, 1999),
1996) -ya escasosy en vias de extincion dehoy a  es posible que un incremento del mismo, a menos,
no muchos afios-, que, en condiciones muy ame- ayude a facilitar la salvaguardia de tales derechos.
nudo inhumanas, todavia subsisten después de No son pocos |los problemas sexual es que tienen
quinientos afios de masacres, avasallamientos, que resolver las sociedades “occidentales desarro-
agresionesy despojos por parte de quienes, al ser lladas”, entre ellos, las perturbaciones o trastornos
los més poderosos y técnicamente superiores, les  del deseo sexual, tanto en hombres como en mujeres,
correspondi6 y les corresponde hoy actuar de lo cual produce considerable insatisfaccion en unos
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y otras, en parejas y en matrimo-
nios, y en las sociedades en gene-
ral, tal como lo muestran los estu-
dios clinicos y epidemiol 6gicos
(Tojdman 1994 a, 1994b; Kaplan,
1979, 1983).

Son muchos los siglos de his-
toria, durante los cuales las etnias
indigenas han lidiado con su
sexualidad, creando sus propias
estructurasy productos sociales, y
respondiendo asi a los problemas
gue se les han presentado. Como
lo sefialaba M onsonyi (1984), hace
ya un par de décadas, sin preten-
der idealizarlas ni proponerlas
como modelos ni transferir meca-
nicamente las experiencias con-
cretas de unas sociedades a otras
ni igualar sexualmente a toda la
humanidad en una direccién u
otra:

“Es, sin embargo, perfecta-
mente sostenible que el co-
nocimiento profundo deotras
experiencias colectivas en €l
campo de la sexualidad nos
abre las puertas hacia un
manejo mucho mas amplio
deestarealidad, haciaunen-
riquecimiento muy significa-
tivo denuestro repertorioins
trumental y conceptual para
el diagnostico, interpreta-
cion, terapéutica y preven-
cién de toda la amplia gama
de problemasy patologias de
orden sexual” (Monsonyi,
1984:21).

El deseo sexual es uno de los
motivos mas importantes de la
existencia humana, el cual, aun-
gue etiol 6gicamente se centra en
la supervivencia de la especie a
través de la reproduccion, la tras-
ciende (GOmez, 1995).

Si bien Masters y Johnson
(1966), querealizaron los estudios
psico-fisioldgicos, todavia hoy,
mas importantes sobre el ciclo de
respuesta sexual humana, no in-
cluyeron el deseo sexual en sus
fases —excitacion, meseta, orgas-
mo 'y resolucion-, otros se han dado
a la tarea de demostrar la necesi-
dad de distinguirlo de la excita-

cion, de describir sus componen-
tesy, también, de mostrar sustras-
tornos o alteraciones (Lief, 1977,
Rosen y Leiblum, 1995, 1987,
Gomez, 1995; Fuertes, 1995;
Bancroft, 1989, 1988; American
Psychiatric Association, APA,
1995, 1980).

Kaplan (1983, 1979, 1977),
superando las limitaciones de la
propuesta de Masters y Johnson
(1966), present6 su modelo
trifasico -deseo, orgasmo y resol u-
cién-, que fue aceptado en térmi-
nos generales por la comunidad
cientifica internacional, sea la
American Psychiatric Association
(APA), lacual loincorpor6 a Ma-
nual Diagnostico y Estadistico de
los Trastornos Mentales (DSM-I 1,
1980) y, posteriormente, al DSM-
IV (1995).

Sin que haya, ni mucho menos,
unanimidad entre los especialistas,
sin embargo, parece haber un cier-
to acuerdo, en que el deseo sexual:
(a) es una experiencia subjetiva
(Bancroft, 1989, 1988; Gdmez,
1995; Fuertes, 1995), (b) es acti-
vado por inductores exdgenos o
endogenos (Gomez, 1995; Fuertes,
1995), (c) estaintegrado por com-
ponentes afectivos, cognitivos y
biofisiol6gicos, como lo sefiala
Bancroft (1988, 1989), o por una
base neurofisiolégica, una dispo-
sicion emocional y cognitiva,
como lo apuntan Fuertes (1995) y
Gomez (1995), o por un impulso,
un anhelo y un motivo sexual,
como lo indica Levine (1987), y
(d) no necesariamente conduce a
una actividad sexual manifiesta
(Goémez, 1995), aunque tiende a
producirla (Levine, 1987).

La frecuencia de aparicion del
deseo sexual depende de la
interaccion de los inductores con
los componentes que integran el
deseo sexual: el sustrato
neurohormonal y las disposiciones
emocional y cognitiva (Singer y
Toates, 1987), estando estas deter-
minadas, asu vez, por laexperien-
cia del individuo en el contexto
sociocultural donde se desarrolla
(Bronfenbrener, citado por Gémez,
1995).

A veces, se producen perturba-
ciones en el proceso, de modo que
este 0 bien no conduce a ningdn
tipo de sentimiento subjetivo de
deseo sexual o bien dalugar auna
experienciade deseo sexual de una
intensidad insuficiente o bien oca-
siona un deseo sexual detal inten-
sidad, que perturba la vida coti-
diana del sujeto: son las alteracio-
nes del deseo sexual (Fuertes,
1995).

Entre los mdltiples y diversos
factores, que influyen en la
ontogénesis del deseo sexual, es-
tén los socioculturales. Las cultu-
ras, en relacion con la sexualidad,
son restrictivas, semi-permisivas o
permisivas (Ford y Beach, 1951).
En unas y otras, el deseo sexual
tiene condiciones diferentes para
aparecer.

Esta investigacion, que forma
parte de un programa mas amplio
sobre el patrén sexual delasetnias
indigenas venezolanas (Aragon,
1999), ha seleccionado dos de di-
chasetnias, Afilly Yanomami, que,
en cierto sentido, se encuentran en
condiciones culturales opuestas,
con el objetivo de comparar su fre-
cuencia del deseo sexual.

Los afils estan totalmente
criollizados, viven como sus con-
ciudadanos “occidentales’, aun-
que en peores condiciones, no
conservan su cultura y, préctica-
mente, han perdido hasta su len-
gua (Wilbert, 1983). Los yano-
mamis, por su parte, viven en areas
protegidas con escaso contacto con
“occidentales” y mantienen su
cultura, incluida su lengua
(Bortoli, 1996; Lizot, 1988).

2-. Método

2.1-. Ubicacién Geogr afica'y
Temporal

En el Gréfico 1, aparecelaubi-
cacion geografica de las etnias
AR, en el estado Zulia de Vene-
zuela, y Yanomami, en los estados
Amazonas y Bolivar, también de
dicho pais, aungue una buena por-
cion de esta Ultima etnia se encuen-
tra asentada en territorio del veci-
no.
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Si bien los contactos con las
etnias, muy limitados en tiempo,
se inician hace mas de dos déca-
das, las entrevistas se administran
en octubre-noviembre de 1999, en
el caso delos afids, y, en agosto de
1999, en el caso de los yanoma-
mis.

2.2-. Naturalezadela
I nvestigacion

La investigacion cabe carac-
terizarla como intercultural, des-
criptiva, de campo, correlacional,
por encuesta y ex post-facto, ya
que: compara dos culturas
(Manhein, 1982); explicitalas ca-
racteristicas del fendmeno estudia-
do (Arias, 1997); los datos se ob-
tienen de la realidad, donde ocu-
rre naturalmente el fenébmeno so-
metido a indagacién (Hernandez,
Fernadndez y Baptista, 1998); rela-
cionavariables sin un estricto con-
trol de las mismas (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 1998); re-
coge los datos mediante una en-
trevista (Kerlinger, 1975), y los
determinantes del fenédmeno estu-
diado ya han acaecido, de modo
que el investigador no tiene con-
trol de los mismos (Busquera,
1989), respectivamente.

2.3-. Poblacionesy Muestras

Las dos poblaciones de este
estudio estan conformadas por in-
digenas pertenecientes alas etnias
Afd y Yanomami, que, en el mo-
mento de la entrevista, residen en
Venezuelay son adultos (25 0 més
afnos de edad). El rango de edad es
debido a que se considera que €l
patrén sexual, unade cuyas dimen-
siones es la frecuencia del deseo
sexual, se hace estable hacia los
20-25 afios (Bianco, 1992, 1991,
1990).

La auto-denominacion, otras
denominaciones, ubicacién, po-
blacién e indice de masculinidad-
feminidad -es decir, larazén varo-
nes/mujeres multiplicada por 100-
delas etnias Afid y Yanomami, en-
tre otros extremos, aparecen en el
Cuadro |. Como ya se ha sefialado,
los afds han perdido desde hace
décadas su cultura (pescadores,
recolectoresy cazadores) y, ahora,
son pescadores, funcionarios y
operarios de empresas pesqueras,
minerasy agropecuarias (Wilbert,
1983). Por su parte, los yanomamis
-sedentarios, seminémadas y no-
madas- conservan su culturay son
agricultores de tala y quema, ca-

zadores, pescadoresy recolectores
(Bortoli, 1996; Lizot, 1988).

Las caracteristicas socio-indi-
viduales de las dos muestras de
anus (n = 95) y de yanomamis (n =
75), elegidas incidentalmente o a
conveniencia, aparecen en el Cua-
dro Il. En el caso de los afius, se
muestrea principalmenteen laLa-
guna de Sinamaica (estado Zulia,
Venezuela) y alrededores, y, en el
caso de los yanomamis, en Parima
B (estado Amazonas, Venezuela) y
cercanias. Tales muestras no repre-
sentan a las respectivas poblacio-
nes, pues difieren de estas en no
pocas caracteristicas socio-indivi-
duales, segun los datos ofrecidos
por el ultimo Censo Indigena de
Venezuela 1992 (Oficina Central
de Estadistica e Informética,
OCEl, 1993).

2.4- Variables

Se manejan las siguientes va-
riables: laetnia, el sexo, lafrecuen-
cia del deseo sexual y las caracte-
risticas socio-individuales (edad,
lugar de nacimiento, estado civil,
tipo de unién, lugar de residencia,
nivel de instruccion, nivel ocu-
pacional, dominio de la lengua
materna, dominio delalenguacas-

UBICACION GEOGRAFICA DE LAS ETNIAS ANU Y YANOMAMI EN VENEZUELA.
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tellana, confesiénreligiosay préc-
ticareligiosa).

2.5-. Instrumento

El instrumento es unaentrevis-
ta, validada por expertos (Aragon
y Vega, 1999), lacual estaintegra-
da por 21 itemes abiertosy cerra-
dos, y precedidos por un escrito a
modo de motivacion: 10 itemes
indagan sobre las caracteristicas
socio-individuales y otros 11 so-
bre las dimensiones del patron
sexual.

Solo un item delaentrevistase
ocupa del deseo sexual. En él, se
pregunta al sujeto por las veces
gue siente ganas o deseos de tener

algun tipo de actividad sexual, la
Ileve a cabo o no, ofreciendo cin-
co opciones: a diario, cada 2-4
dias, cada 5-9 dias, cada 10-14 dias
y cada 15 o més dias, que corres-
ponden alas frecuencias muy alta,
alta, media, bajay muy baja, en el
mismo orden presentado. A veces,
|os sujetos responden refiriéndose
asu actividad sexual manifiestay
no propiamente a su deseo sexual .

2.6-. Procedimiento

La administracion de la entre-
vista a los afilis no ofrece dificul-
tades especiales -dado que todos
hablan suficientemente bien el cas-
tellano, como para mantener una

conversacion, y sus asentamientos
son derelativo facil acceso-, y tie-
ne lugar de manera individual y
privada en un ambulatorio que se
encuentra en el area de asenta-
miento de la etnia, y, también, en
los palafitos y viviendas de los
sujetos. Hay que sefialar la ayuda
especial prestada por dos lideres
afds, unos canoeros'y el personal
del ambulatorio, los cuales cola-
boran en la identificacion de los
integrantes delaetnia, en el trans-
portefluvial y enlamisién de con-
vencer a los sujetos a aceptar el
ser entrevistados. En esto ultimo,
no siempre obtienen éxito.

Por lo que respecta a los

Cunoro N°1
ALGUNAS CARACTERISTICAS DE LAS ETNIAS ANU Y YANOMAMI (VENEZUELA)
Otras Uhicacion Indice de
Auto- Denominaciones (Estados) Poblacion Maszculinidad-
denominacion Feminidad
Al | SALAVIENG. PALANIAND Zulia 1437 107.0]
Yanomami {*) | Yano . EUECE, BIANE | Smazonzs, Bolivar 13.012 6.64

Total indigenas | Diversas

Este, pestey sur del pais

a3

e
L=y vl

Nota. Tomade del Conss indigena e Pengzusla ]

[OCED) de Venezuels (18830 Caracas: autor.
{*) La poblacion incluye subsrupe Sanima. El indice de mazculinidad-feminidad estd caleulado =ole con los

MLE O

vanomamis muestreades (7.069).

Z, por la Oficina Central de Estadistica e Informdtica

Cunoro N° I
NuMERO DE SUJETOS Y CARACTERISTICAS SOCIO-INDIVIDUALES
DE LAS MUESTRAS DE LAs ETNIAS ANU Y YANOMAMI
Etnia N | Caracteristicas Socio-individuales
Afin 253 | Hombres, 43.268% v mujeres, 34.74%: una edad promedio de 31.34 afios: un 83%

N

tiacido en poblaciones de 10.000 habitantes o menos: todos asentados en Venemiela:

-

url 72.63% con uniones de hecho; todos mondgamos: un §4.21% sabe leer; un

30.33% ocupado en actividades no manuales v otro 4

11% en actividades manuales:

ninguno cotloce su lengua materma; todos hablan el castellano; un 91.538% profesa el
catolicismo v un 82.11% no es practicante.

Yanomami | 73

Hombtres, 37.33% v mujetes,
nacidos en poblaciones de menos de

= NN

L287%; una edad promedio de 31.83 afios; todes
3000 habitantes; todos residenciados en

Venerela: un 3%.33% casado; un 33.33% monodgzameo; un 38.67% analfabeto v un
30.47% que solo lee; todos estan ocupados en actividades segimn sus costumbres, tales
como el cultive del conuco, 1a caza v 1a pesca; todos hablan bien su lengua materna;
url 34.87% habla regular el castellano, v todos mantienen las creencias religiosas de

SUs ancesiros.
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yanomamis, las dificultades son
mayores, dado que la gran mayo-
ria no habla el castellano, lo que
exige la utilizacion de un traduc-
tor, y habida cuenta de que el ac-
ceso a los shaponos o viviendas
resulta un tanto complicado. En
todo caso, se cuenta con la cola-
boracion del personal militar del
€j ército venezolano, destacado en
el comando de Parima B (estado
Amazonas, Venezuela), de perso-
nal sanitario perteneciente al am-
bulatorio existente en el lugar y
de lideres y capitanes de las co-
munidades. Todos ayudan a llevar
a cabo las distintas tareas sefialas
mas arriba parael caso delos afius.

2.7-. Procesamiento y Analisis
delalnformacién

Por razones circunstanciales,
una parte de la informacién obte-
nida se procesa inicialmente de
forma manual; después, especial-
mente parala obtencion de los es-
tadisticos, de manera compu-
tarizada (programas “EXCEL” y
“STATISTIX").

3-. Andlisis y discusion de los
resultados

Conviene sefialar, antes de ini-
ciar el andlisisy discusion de los
resultados, que, al relacionar las
variables frecuencia del deseo
sexual y caracteristicas socio-in-
dividuales, se concentran muy a
menudo las categorias de dichas
variables para obtener cruces

confiables. En no pocos casos, ello
no se consigue.

3.1-. Frecuencia del Deseo
Sexual

Lafrecuenciadel deseo sexual
delosafilsy yanomamis por sexo,
asi como |os estadisticos resultan-
tes (c?, probabilidad y grados de
libertad) al relacionar el sexoy la
frecuenciadel deseo sexual en cada
etnia, semuestran en el Cuadrolll.

AfU. La frecuencia del deseo
sexual de la gran mayoria de los
anus (87.37%) se encuentra en el
intervalo de 2-9 dias. La més alta
concentracion (51.58%) corres-
ponde ala categoria 2-4 dias, ala
cual siguelade 5-9 dias (35.79%),
y las mas bajas a los extremos de
la distribucion: diaria (0%), 15y
mas dias (4.21%) y 10-14 dias
(8.42%).

Los hombresy las mujerestie-
nen unadistribucién similar. Dado
ladistribucion de la muestratotal,
obviamente, no hay ningln caso,
ni de ellos ni de ellas, en la cate-
goria de més alta frecuencia de
deseo sexual (diaria). La méxima
concentracion ocurre en la catego-
ria 2-4 dias (ellos: 60.46%; €llas:
44.23%), seguidapor lade 5-9 dias
(ellos: 32.56%; €llas. 38.46%), por
la de 10-14 dias (ellos: 4.65%;
ellas: 11.54%) y por lade 15y més
dias (ellos: 2.33%; ellas: 5.77%).

Al cruzar sexoy frecuencia del
deseo sexual, el valor dec? es 3.42,
el cual, con dos grados de liber-

tad, tieneunap = 0.1808. Las dife-
rencias intersexuales mas impor-
tantes se hallan en la categoria 2-4
dias (ellos: 60.46%; ellas:
44.23%). Lasmujeressuperan a los
hombres en las tres categorias de
mas baja frecuencia. Mientras que
el 93.02% de ellos tiene una fre-
cuencia de 2-9 dias, s6lo un
82.69% de ellas se hallaen el mis-
mo intervalo, y, en tanto que el
17.31% de ellas tiene unafrecuen-
cia de 10 o mas dias, s6lo un
6.98% de ellos esté en igual con-
dicién.

Por lo querespectaalas carac-
teristicas socio-individuales, hay
que sefialar que: (a) al relacionar
estas con la frecuencia del deseo
sexual, un nimero importante de
cruces resulta “no confiable”, aun
después de agrupar en lo posible
las categorias delas dos variables,
y (b) la mayoria de los valores de
c?tienen unap > 0.05, por lo cual,
en bhien de la brevedad, no se in-
cluye el cuadro correspondiente.
Presentan cruces confiables con la
frecuencia del deseo sexual (p £
0.05) las siguientes caracteristicas
socio-individuales: (a) en lamues-
tra total (hombres y mujeres), la
edad (c? = 8.20; g.l. = 2), el lugar
de nacimiento(c?=12.25; g.I. = 4)
y el grado de instruccion (c? =
23.65; g.l. = 4); (b) enlos hombres,
el grado deinstruccion (c? = 24.92;
g.l. = 4), y (c) en las mujeres, €l
lugar de nacimiento (c? = 11.33;
g.l.=4).

FRecUENCIA DEL DESEO SEXUAL EN LAS ETNIAS ANU Y YANOMAMI SEGUN SEXO

Frecuencia del Deseo Sexual

Dif, Intersexuales

Etnia Grupe | N ™Diaria | 2-4Dias | 5.0 Dias | 10-14 Dias | 15 v — Dias | Estadistices (¥)
F| % F| % F| % F| % F| % 1’ B el
At H [43]0](0.00] 26| (6046) | 14] (32.36)| 2| 463 1 (233 542|0.1808| 2
|32 0| (000 23] (4423) 20| (3848)( 6| (1135 3| (.77
T (95| 0] 00| 40 (31.538) |34 (3379 §) (34 4] 4.2
Yanomamu | H |43 |0 (000 1| (223 16| (37200 26| (60.46)| O (0.000| 13.03| 0.0003
M (32(0| (000 S| (15.62)) 21| (63.63) 6| (18.73)| 0| (0.00
T [73|0] 000 6| (3.000|37| (4933)] 32| (4267 0| (0.00)
H: hombres; M: muyjeres; T: total; Dif - diferencias; pr probabilidad; gl - grados de libertad.

(*) A fin d= obtensr sstadizticos confiabls

[

z, 22 agupar las categoriaz de la variable frecuencia del dezeo sexual
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Yanomami. Una gran mayoria
(92%) tiene unafrecuencia del de-
seo sexual ubicada en el intervalo
5-14 dias. El resto (8%) se encuen-
traen lacategoria 2-4 dias. Ningu-
no tiene una frecuencia diaria o
de 15y mésdias, que son las cate-
gorias de més altay de més baja
frecuencia del deseo sexual, res-
pectivamente. Por tanto, todos se
agrupan en el intervalo 2-14 dias,
correspondiente a las tres catego-
riasintermedias.

Obviamente, hombres y muje-
res también se agrupan en las tres
categorias intermedias, pero los
porcentajes en las categorias di-
fieren en unosy otras. Mientras el
97.67% de los hombres se encuen-
tra en el intervalo 5-14 dias, solo
el 84.38% de las mujeres se ubica
en tal intervalo. Y, en tanto el
15.62% de €llas se halla en la ca-
tegoria 2-4 dias, Uunicamente el
2.23% de ellos se encuentra en
igual condicion. La maxima con-
centraciéon de casos, en ellos
(60.46%), ocurre en la categoria
10-14 dias, mientras que, en ellas
(65.63%), sucede en la categoria
5-9 dias.

Las diferencias intersexuales
son claras, asi, al cruzar sexoy
frecuencia del deseo sexual, c? al-
canza un valor de 13.05, el cual,
con dos grados de libertad, tiene
un p = 0.0003. Las mujeres mues-
tran una mayor frecuencia del de-
seo sexual que los varones.

Al relacionar las caracteristicas
socio-individuales y la frecuencia
del deseo sexual en la muestra to-

tal (varonesy mujeres) y en hom-
bres y mujeres por separado, nin-
guno de los cruces resulta
confiable y con una p £ 0.05, por
lo cual no se incluye el cuadro
correspondiente.

3.2-. Diferencias|nter étnicasen
la Frecuencia del Deseo Sexual

L os estadisticos resultantes de
relacionar lasvariables etniay fre-
cuencia del deseo sexual en las
muestras totales (hombresy muje-
res) y en los hombresy mujeres por
separado aparecen en el Cuadro V.

Al cruzar las variables etnia'y
frecuencia del deseo sexual en las
muestras totales (hombresy muje-
res), el valor de c?es41.05, el cual,
con dos grados de libertad, tiene
una p = 0.000. La asociacion de
las variables es manifiesta.

Laamplitud del rango delafre-
cuencia del deseo sexual (mues-
trastotales: hombresy mujeres) en
los afius es mayor que en los
yanomamis. Estos se concentran en
el rango 2-14 dias, correspondien-
tealastres categoriasintermedias,
mientras que los aflds se agrupan
en el rango masamplio de 2y mas
dias, correspondiente a las cuatro
categorias de menos frecuencia, el
cual sélo excluye la frecuencia
diaria. En tanto que, en los afils,
la categoria que concentra el ma-
yor porcentaje de sujetos (51.58%)
eslade 2-4 dias, en los yanomamis
(49.33%), eslade5-9 dias. Y, mien-
tras la gran mayoria de los afils
(87.37%) tiene un rango de fre-
cuencia del deseo sexual de 2-9

dias, la mayor parte de los
yanomami (92%) se ubica en el
rango de 5-14 dias. Por tanto, aun-
que lafrecuencia del deseo sexual
muestra un rango mas amplio en
los afilis que en los yanomamis, sin
embargo, tal frecuencia es menor
en estos que en aquellos.

Camacho (1996) y Vaccaro
(1997) investigaron el patrén
sexual en mujeres (n= 45) y hom-
bres (n = 50) karifias, respectiva-
mente. Si se consideraran conjun-
tamente las dos muestras, los
karifias se distribuirian asi: el
25.25% en la categoria diaria, €l
35.79% en la de 2-4 dias, el
26.45% enlade 5-9 dias, €l 5.26%
enlade 10-14 diasy el 5.56% res-
tante en la de 15 y mas dias. La
distribucion muestra una mayor
amplitud en |os karifias que en los
anus o en losyanomamis, pues pre-
sentan casos en todas las catego-
rias, y, también, una frecuencia
mayor del deseo sexual, dado que
un 25.27% tiene una frecuencia
diariay un 62.21% se ubica entre
los 2-9 dias.

Bianco, Andrade, Barradas,
Montiel, Alvarez, Rebrij y Blanco
(1990), mediante un cuestionario,
estudiaron el patron sexual en su-
jetos venezolanos “occidental es”
(n = 2.069; varones 1.235; muje-
res: 834) de distintos niveles edu-
cativosy clases sociales, y encon-
traron que el 25.86%, el 40.36%y
el 33.78% tenian una frecuencia
del deseo sexual alta, media 'y
baja, respectivamente, aunque no
especificaron en términos de dias

EstapisTiIcos OBTENIDOS AL CRUZAR LAS VARIABLES ETNIA Y FRECUENCIA
DEL DESEO SEXUAL EN LAS ETNIAS ANU Y YANOMAMI

Eztadisticos =

Grupos I n 5 el. p

Hombres 35 1132 2 0,000
Mujeres 84 788 2 0.014
Todos 170 41.03 2 0.000

(1) Afins: total, 93; hombres: 43; mujeres, 32, Yanomami: total, 73 hombres, 437 mujeres, 32.

(2) Para obtener estadisticos confiables, se aznipan las categorias de

=5

saxual.

1a variable frecuencia del deseo
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tales categorias.

Rondoén (1996), en un estudio
por encuesta sobre conducta
asertivay patron sexual con estu-
diantes postgrado de ambos sexos
(n = 44), encontré que un 59.09%
de los sujetos tenia una frecuencia
del deseo sexual alta(1-4 dias), un
36.36% media (5-9 dias) y un
4.54% baja (10 y mésdias). En otro
estudio, también por encuesta y
con estudiantes de postgrado de
ambos sexos (n = 42), sobre
autoestima y patron sexual, Salas
(1996) hallé que el 57.1% tenia
una frecuencia del deseo sexual
alta(1-4 dias), un 38.1% media (5-
9 dias) y un 4.8% baja (10 y mas
dias). Carrizo (1995), investigan-
do la frecuencia sexual en la po-
blacién marabina (n = 846) me-
diante un cuestionario, encontrd
gue 96.69% de los sujetos tenia
una frecuencia sexual alta (al me-
nosunavez cada 4 dias), el 2.84%
media (5-9 dias) y el 0.47% baja
(10 6 més dias).

Como puede verse, losresulta-
dos en sujetos “occidentales’ son
diversos, pero, en general, lafre-
cuencia del deseo sexual es mas
elevada en ellos que en los indi-
genas. Los afus, como se ha sefia-
lado, han perdido su culturay es-
tén “criollizados” y, por tanto, se
encuentran mas cerca cultu-
ralmente de los“occidentales’ que
de los yanomamis, cuya cultura,
como también se ha indicado, to-
davia sobrevive y es una de las
menos af ectadas por lapresion “oc-
cidental” de entre todas las cultu-
ras de las etnias indigenas vene-
zolanas. Pueshien, los afids (mues-
tra total: hombres y mujeres) tie-
nen una mayor frecuencia del de-
seo sexual que los yanomamis.

Por lo que serefiere alasrela-
ciones entre las caracteristicas so-
cio-individuales y la frecuencia
del deseo sexual, no cabe la com-
paracion entre las etnias, habida
cuenta de que, como se ha sefiala-
do, en los yanomamis, ninguno de
los cruces resulta confiable y con
unap £ 0.05. En todo caso, en los
anus, las caracteristicas socio-in-
dividuales que presentan asocia-

cion confiable (p £ 0.05) con la
frecuenciadel deseo sexual, seaen
lamuestratotal o en varones o mu-
jeres por separado, son: laedad, el
lugar de nacimiento y el grado de
instruccion.

Losefectosdelaedad, lugar de
nacimiento y grado de instrucciéon
sobre la sexualidad puede verse en
diversos estudios por encuesta con
sujetos “occidentales” por ejem-
plo los cléasicos, dentro y fuera de
Venezuela (Bianco, Andrade,
Barradas y cols., 1990; Carrera,
1974, 1980; Kinsey, Gebhard,
Martin y Pomeroy, 1953; Kinsey,
Gebhard, y Martin y Pomeroy,
1948; Hite, 1976, 1981;
Pietropinto y Simenauer, 1979). En
general, se presenta una disminu-
cién de la actividad y del deseo
sexual amedida que seincrementa
laedad. En ello, influyen factores,
no sélo bioldgicos, sino también
socioculturales. A menudo, las so-
ciedades desalientan la actividad
sexual a cierta edad. En cuanto a
lugar de nacimiento —en términos
del ndmero de habitantes de la
poblacién- y al grado de instruc-
cion, ambas variablesreflejan pro-
bablemente el grado de
inculturacién, que cabe afecte la
frecuencia del deseo sexual.

En cuanto a la relacion entre
las variables sexo y frecuencia del
deseo sexual, si bien, en los
yanomamis, dicharelacion es cla-
ra, siendo lafrecuenciamés eleva-
daen las mujeres que en los hom-
bres, sin embargo, en los afids, tal
relacion tiene una probabilidad
altay son losvarones|los quetien-
den atener unafrecuenciamasalta
gue las mujeres.

Por lo que respectaalas varia-
bles etnia y frecuencia del deseo
sexual enloshombres, las mismas
serelacionan ( 2=41.52, g.l. = 2;
p = 0.000), como asimismo en las
mujeres (2 =7.88, gl. =2, p =
0.019). Sinembargo, losvaloresde
los estadisticos difieren conside-
rablemente.

Al igual que en la muestra to-
tal, también en los hombres y en
las mujeres yanomamis, la ampli-
tud del rango de la frecuencia del

deseo sexual es menor que en los
anus. Tanto los hombres como las
mujeres yanomamis se concentran
en el rango 2-14 dias, que agrupa
las tres categorias intermedias,
mientras que |los hombresy muje-
res afus tienen un recorrido mas
amplio (2 y més dias), que sdlo
excluyelafrecuenciadiaria. Mien-
tras que la gran mayoria de los
hombres (93.02%) y mujeres
(82.69%) afilis se concentra en el
rango 2-9 dias, la mayor parte de
los hombres (97.67%) y mujeres
(88.38%) yanomamis se agrupaen
el rango 5-14 dias. Por tanto, aun-
que el rango de la frecuencia del
deseo sexual es méas amplio en los
hombresy mujeres afids que en los
hombresy mujeres yanomamis, sin
embargo, dicha frecuencia es me-
nor en los hombres y mujeres
yanomami que en los hombres y
mujeres afus.

Losvarones karifias (Camacho,
1996) presentan unafrecuenciadel
deseo sexual més baja -32.28%,
con una frecuencia menor de cin-
codias-, que las mujeresdelamis-
ma etnia (Vaccaro, 1997), pues un
86% de estas se encuentra en el
mismo rango de frecuencia.

En sujetos "occidentales”, los
estudios muestran una frecuencia
del deseo sexual més elevada en
ellos que en ellas. Asi, Bianco,
Andrade, Barradas y colaborado-
res (1990) encontraron una mayor
frecuencia del deseo sexual en
hombres mayores de veinticinco
afnos que en mujeres de la misma
edad, y Carrizo (1995) informade
una ligera diferencia favorable a
los varones.

4-. Conclusiones

Se concluye que: (a) aparecen
diferenciasintersexualesen lafre-
cuencia del deseo sexual en los
yanomamis, presentando las mu-
jeresunamayor frecuenciadel de-
seo sexual que los varones, siendo
p = 0.0003, y, en los afids, mos-
trando en estos los varones una
mayor frecuenciadel deseo sexual
gue las mujeres, pero siendo p =
0.1808; y (b) aparecen diferencias
interétnicas en la frecuencia del
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deseo sexual, tanto en las mues-
tras totales (p = 0.000), como en
los hombres (p = 0.000) y en las
mujeres (p =0.019) por separado,
en el sentido de que, en los tres
cruces, los afds presentan unama-
yor frecuencia del deseo sexual
gue los yanomamis, y (c) las dife-
rencias intersexuales e interétnicas
probablemente tienen que ver con
las distintas caracteristicas
socioculturales de ambas etnias.
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