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RESUMEN

Este articulo, trata de una investigacion cualitativa, holistica llevada a cabo con los estudiantes universitarios de
la Universidad de los Andes adultos jévenes, de la carrera de educacion basica. En la ciudad de Mérida Venezuela.
La elaboracién de materiales psicoeducativos, incentivan a los docentes en el desarrollo de destrezas, habilidades
y disfrute de la actividad plastica en el aula de clases, favoreciendo la busqueda de una mejor estética. Al propiciar
el desarrollo de un material llamado Prelibro los estudiantes, realizan un producto concreto, concebido como un
objeto de valor afectivo, estético y cultural para la vida.

Palabras claves: Psicologia; educacion; estética; arte.

A CONVERGENCE OF ART, PSYCHOLOGY AND PEDAGOGY FOR SCHOOL

ABSTRACT

This article deals with a qualitative and holistic investigation conducted by elementary education students
from the University of the Andes in the city of Mérida, Venezuela. The creation and use of psyco-educational
materials encourages students in the development of skills, abilities and enjoyment of flexible activities in the
classroom, favoring the search for a better aesthetic. Upon proposing the development of a project called Prelibro,
the education students produced a concrete product conceived as an object of affective, aesthetic and cultural
value for life.

Palabras claves: Psicology; education; estetic; art.
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INTRODUCCION

Esta experiencia y propuesta psicoeducativa surge de la necesidad de dar una respuesta concreta, a
un problema altamente frecuente en las escuelas venezolanas, la carencia de libros de lectura recreativa
que permita a los nifios un acercamiento lidico y recreativo al libro, la lectura y la literatura. Ello como
bien sabemos se debe a las limitaciones econdmicas de grandes sectores de la poblacién y la disconti-
nuidad en la dotacién de programas de bibliotecas de aula.

Como expresion de todo lo anterior, con frecuencia no se puede disponer en el aula de libros re-
creativos que estimulen la lectura, por ello hemos pensado que tiene un gran valor pedagdgico, que el
docente pueda elaborar libros de caricter artesanal, a la vez pueda conocer la historia del libro, y se
familiarice con su elaboracién artesanal y estética, para que revalorice tanto al libro como la lectura. A
su vez, se capacite tanto en lo técnico, como en lo cultural y lo estético, psicolégico y pedagdgico en
la produccién artesanal de un primer ejemplar.

Y asu vez se le capacite para transmitir estos conocimientos a los nifios y a la comunidad educativa,
a fin de estimular en ellos, el valor por el libro y la lectura.

La experiencia se ha desarrollado con estudiantes de la Licenciatura en Educacién Bésica Integral,
futuros docentes. Esta experiencia pedagdgica tiene dos niveles: uno teérico y uno practico.

El nivel teérico: Corresponde la reflexion sobre el papel del arte de la vida de la gente, y las teorias
pedagogicas, las investigaciones psicoldgicas que contribuyen a ello, y la teoria del disefio grafico.

El nivel practico: Nos lleva a las necesidades de resolver creativamente y con estética, problemas
muy concretos como lo son: el alto costo de las materiales: papel, pinturas, pinceles, colas etc., y la
ausencia de destrezas en el drea de dibujo pintura y disefio en los estudiantes regulares de las escuelas
de Educacion.

EL ARTE EN LA EDUCACION

Para abordar nuestro tema es necesario mirar al arte como un espacio liberador del hombre, donde
se da rienda suelta a la imaginacién y a la creatividad, por ello hemos pensado en la educacion a través
del acercamiento al arte. Con una propuesta que lejos de dispersarnos nos acerca hacia la biusqueda de
una mejor integracion y una manera interesante de abordar el proceso educativo.

La vida familiar, el entorno social, las emociones, las sensaciones, los recuerdos, la identidad
son parte fundamental del proceso de estos trabajos que hemos venido realizando en el aula de clase
acompanados de, ensayos musicales, ejercicios preparatorios y una introduccion hacia el mundo del
libro el color y la ilustracién: “El arte no es una abstracta aspiracion a la belleza sino el producto de
una combinacion de todos los esfuerzos y las capacidades del hombre™.!

De alli su enorme importancia para el desarrollo de la conciencia y la auto conciencia en la educa-
cién moral y en la formacién de la concepcidn de la vida. Buscamos el equilibrio partiendo de un texto
que escogemos en el aula de clases de forma tal que en los estudiantes aflore la necesidad de enriquecer,
su conocimiento y sentimiento del mundo para ser creativo, creativo, imaginativo y armonioso con sus
semejantes y con la naturaleza.

La imaginacion, creacién y produccién de ilustracion individual del texto seleccionado a fin de
elaborar un Prelibro, un pequeio libro artesanal que estimula y pone en accién importantes procesos
psicoldgicos. Por ello las actividades realizadas son vitales para la comprensién de la vida de cada uno
de ellos. La forma y la naturaleza emotiva del arte permiten a la gran mayoria de los casos una resolu-

'"Teplov R.M. : “Aspectos psicoldgicos de la educacién artistica”. En: Luria, Leontiev y Vigotsky: Psicologia y Pedagogia.
Madrid. Akal Editor. 1979, p.92.
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cion, en donde cada estudiante trata de dar lo mejor de si, respondiendo a sus habilidades y aptitudes
frente al trabajo planteado.

Tratamos de no copiar y usar imagenes no estereotipadas, porque el mayor aprendizaje consiste
en elaborar con referencias cercanas un resultado final coherente, para dar a conocer la percepcion de
las formas, el color, las proporciones del espacio y la naturaleza emotiva que da como herramientas el
arte, produciendo una nueva vision de la vida y del entorno.

Tres aspectos fundamentales para este trabajo son: el oido, el tacto y la vision, que articulamos;
entre percepcion, el gusto, la musica escogida especialmente para acompafiar y estimular estos trabajos
y el uso de los colores primarios hasta la saturacion y las mezclas imaginables por ellos. Generalmente
surge el miedo al riesgo, pero la actividad estd orientada de manera que el estudiante pueda vencer
creativamente estos miedos.

Por otro lado el texto literario escogido debe motivar para la ensofiacion, y luego realizar la bus-
queda en la imaginacién y en la prictica de los que serd la composicion final junto con la caligrafia de
los textos, aspectos que han sido olvidados por la mayoria de los estudiantes.

Para la realizacion de este proyecto es muy importante que halla una actividad previa, preparatoria
en la cual se requiere de la observacion, educando la capacidad de “ver” y de “oir”. El arte puede crear
requisitos indispensables para un amplio y profundo conocimiento del mundo.

A través de la imaginacién de nuevas formas nos planteamos como serd nuestro resultado final.
Trabajo este que realizamos con materiales de reciclaje y de muy bajos costos; asi como también los
alumnos aprenden la preparacion de los materiales que nos serviran para escribir y los pigmentos no
téxicos que se pueden usar en el aula de clase de la Escuela Basica y en cualquier lugar.

Ahora bien el producto final de la interrelacion psicoldgica, arte y educacion serd un libro ilustrado y
manuscrito, que se usard como parte de la biblioteca de aula, no es un producto comercial es un texto que
pertenece al alumno que es amado por €1, leido y tratado con mucho amor, por todo el contenido afectivo
que hemos invertido cada uno, compartiendo con el grupo en largas horas de sensibilizacion y trabajo, en
una relacion directa y vivencial entre el texto y su conversion en un libro.

La asimilacién antes de la realizacidn de este material psicoeducativo es fundamental, cada estu-
diante escoge, observa, su material literario, lo analiza y profundiza en €l, luego comienza su despliegue:
a ello se unen ejercicio de respiracion, otros ejercicios que los artistas realizan de calentamiento para
la mano y sobre todo la creacion de un ambiente favorable para el desarrollo emotivo y la percepcion
y asi adentrarse en el problema planteado. “El arte no es s6lo imaginacién sino conocimiento emotivo
del mundo: que determina la formacion de la percepcion artistica”.

Por medio del arte nosotros podemos desarrollar la sensibilidad emotiva, la receptividad, 1a amplitud
de las experiencias, pero esta actividad no puede ser aislada, su integracion es vital porque es un proceso
activo, con un ritmo, actividad de la imaginacion y ademads una operacion del pensamiento.

Los protagonistas de esta experiencia toman una actitud frente al trabajo diferente y nuevo para
cada uno de ellos. Hacemos que sea un aprendizaje mas ludico y hemos obtenido verdaderos cambios
y resultados extraordinarios que siguen y tienen continuidad. Pero lo mds importantes de todo lo que
hemos realizado es que es una actividad sincera, si no fuera asi no tendria significado.

Perseguimos un proceso creativo genuino y que este acto forme parte integrada de sus actividades
cotidianas en el trabajo educativo; asi como despertar el interés y el placer ante el trabajo a realizar en
una actitud valorativa y con el subsiguiente desarrollo de la valoracion estética, de esta manera estimu-

2 Ibidem.
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lamos experiencias cognoscitivas y afectivas positivas que contribuyan a estimular el interés y el placer
relacionado con el libro, la lectura y la literatura

Las valoraciones estética y artistica son procesos activos, nos aportan elementos para el proceso
de la creacion y la percepcion del arte donde se produce el goce y el disfrute. Si esto no es asi entonces
estamos condenados al fracaso. Porque el arte estd al servicio de la vida.

EL PRELIBRO: UN PEQUENO LIBRO ARTESANAL

Bruno Munari (1986:) “Define al Prelibro como: “Un libro, ejemplar tnico hecho a mano”,* se
hace con cualquier material y de cualquier forma, susceptible de ser impreso, aunque no necesariamente
ese sea su fin.

La construccién del ejemplar del Prelibro, crea en cada situacién una forma de didlogo entre el
hacedor y los materiales, mds tarde seré el didlogo entre lector y escritor o compilador, expresado en
esa experiencia vital.

“El libro es conocimiento, es reciprocidad de libre y fundamental intercambio* Cada producto es
Unico y tiene su propio cardcter atin cuando su formato sea el mismo no se puede estereotipar.

En el caso de nuestra experiencia el Prelibro se va a caracterizar porque:

A.- Su contenido se basa en un texto de la literatura infantil venezolana. El saber que el Prelibro
viene de nuestro contexto literario bien sea como produccion inédita o como recopilacion de las crea-
ciones de la literatura infantil venezolana, aporta al futuro docente una nueva conciencia sobre el valor
de la misma.

Esto tiene como objeto o meta contribuir a la construccion de identidad cultural y la valorizacion
del patrimonio cultural.’

B.- Se ha elaborado con material reciclado y de forma artesanal con el objetivo, de crear conoci-
mientos y destrezas  que permiten al futuro docente realizar experiencias en cualquier escuela, supe-
rando las limitaciones economicas y las carencias de recursos que el ambiente le pueda presentar.

La estética en todo momento es uno de los fundamentos de este proyecto, porque desde que se
es niflo existe en el ser humano la necesidad de apreciar la buena forma, ese instinto de hacer que las
cosas sean esbeltas, eficaces, son caracteristicas normales y estdn presentes desde la infancia. Cuan se
propone llevar a cabo el proyecto, se aportan elementos necesarios para desarrollar un ejemplar tnico,
como un objeto de arte, que si bien puede ser una forma de recreacion en ese aspecto del libro objeto
o libro de artista, tiene una forma concreta, ideada y pensada por cada participante.

Asi el desarrollo de materiales psicoeducativos de nuevas dimension como es el Prelibro surge
gracias a la necesidad de la elaboracion de un objeto para la vida, parte util y parte estética, que esti-
mule el acercamiento creativo y lddico del futuro docente al libro de la lectura y la literatura y esté en
capacidad de trasmitir su interés por ello a ser alumnos, estimuldndoles y ensefidndoles a reproducir
la experiencia.

FUNDAMENTOS TEORICOS
A través de la informacién, documentacién y puesta en escena seguimos los pasos de los estudios
por medio del arte de Hebert Read, Tunesaburo Makiguchi y la metodologia de investigacion accion.

3 Munari Bruno: Laboratorio di Giocare con [ arte, Faenza, Italia, Mueso de la Cerdmica, 1985.

* Ibidem..

5 Quintero, Marfa del Pilar: Literatura infantil e identidad cultural en Venzuela. Mérida, Ediciones Giscsval y Editorial-
Nuestra América, 2001, p. 106.
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Creemos que el desarrollo de esta propuesta es vital para la formacién de los y las docentes, los nifios,
las nifias y la participacion de la comunidad.

Para que los sentidos funcionen debe darse a ellos un uso adecuado y es ese el caso de este trabajo
Read dice respecto a los sentidos:

Los dedos deben sentir la arcilla, la sustancia rizada de la madera, ... tiene que darse el contacto personal
del ojo y de la mano en el grano y la arena. De no ser asi establecemos un divorcio entre los sentidos del
hombre y los artificios del hombre.®

Por esta razon se comienza la sensibilizacion a partir de aspectos como:

Estimulacion del estudiante de realizar ejercicios introductorios de respiracion y las posturas para
el incentivo de la capacidad de creacion, de esta manera de observé como cada participante individual-
mente se estimula a crear su propio material estético. Asi dice Read “La sensibilidad... la cualidad
humana que esta en la base de todos los procesos de que participa la destreza de todos los logros que
manifiestan gusto”.’

Teplov (1979) y Howard Garnerd (1990) coinciden en que; desde el punto de vista pedagdgico, las
capacidades se forman y desarrollan sélo y siempre y cuando estas sean practicadas.

En cuanto al problema de la percepcion estética y su importancia Teplov asegura que uno de los
sentidos de los cuales se requiere es la observacion: “Educando la capacidad de “ver” y de “oir”, el arte
crea los requisitos indispensables para un amplio y profundo conocimiento del mundo”,® y agrega “La
importancia educativa de la obra de arte bien dada por el hecho de que representa un modo de tener
acceso a la vida interior”.’

Las artes visuales incluyen también modos formales de conocer a partir de elementos tan sencillos
como la linea, el punto y el plano (Dondis 1976) y otros aspectos fundamentales del disefio grafico (De
Buen Unna 2001) sobre el libro, la diagramacion y sus componentes internos.

EL TRABAJO EN EL TALLER LABORATORIO

Debemos acotar que el problema existente en nuestro pais donde hay escuelas de mayor pobreza,
donde los nifios conocen de textos, alli podemos nosotros elaborarlos, ensenarles a apreciarlos y a
cuidarlos por ello ofrecemos esta alternativa real y concreta que le permita buscar herramientas a los
docentes como aporte a nuestro futuro.

Dentro de nuestro plan de trabajo hemos incluido una manera de concebir en la literatura infantil
la ilustracion y realizacion del ejemplar del Prelibro. Por medio de ejercicios diarios durante el lapso de 1
mes y medio, en dos sesiones de trabajo semanal, fuimos dando cuerpo a un conocimiento muy elemental
de la forma, proporcidn, contraste, color, diagramacion, preparacion de materiales y lecturas.

Al finalizar esta experiencia cada estudiante ha creado un pequefio libro, a partir de un texto dado
que pertenece a la tradicion popular, con ejercicios preliminares que vamos a ir detallando a continua-
cion.

Establecimos un plan en el cual los estudiantes deben tener un conocimiento activo y participativo
de la ilustracion, en su primera fase; sin cdnones y dejando toda la libertad para que el proceso creativo
fluya de forma espontdnea.

¢ Read, Hebert: Educacion por el Arte. Buenos Aires, Paid6s,1970, p. 55.
7 Ibidem..
8 Ibidem..
° Ibidem..
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Se introduce una sencilla explicacion sobre la historia del libro, haciendo un paseo por los libros
y sus muy diversas formas en todas las épocas.

LA PRIMERA EXPERIENCIA

Primer ejercicio

Respiracion y relajacion, en el que era necesario ir hacia los recuerdos de la nifiez. Para esto utiliza-
mos musica de las canciones tradicionales venezolanas, de Vicente Emilio Sajo y de Vangelis (Carruaje
de fuego instrumental) al terminar este ejercicio cada alumno cont6 su experiencia. Duraciéon 20 min.

Aqui podemos decir que estas actividades han resultado muy estimulantes para ellos, ademas de
muy gratificantes.

Segundo ejercicio

Dibujo de sus nombres, tomado y visto como una forma orgénica, no como escritura propiamente
dicha: basado en la experiencia de Betty Edwards (1985) se hizo el ejercicio en diferentes fases.

Preliminar: Respiracion y relajacion con los ojos cerrados.

a) Escriben su nombre como lo hacen siempre.

b) Firmen por ejemplo un cheque

¢) Recordar como escribias cuando estabas aprendiendo.

d) Con mucha calma

e) Cuando te montas en un autobus y te vas rapidamente.

f) Un documento.

Todo esto para que los estudiantes pudieran observar su escritura y su grafismo, basado en las cir-
cunstancias, emociones y sensaciones. Esto nos permiti6 visualizar como cada alumno puede tener con-
fianza en su propio trazo, una primera entrada a la ilustracion. (Esta no es la tnica forma de entrada)

Este método es utilizado por docentes de dibujo como un excelente recurso.

Para no violentar el aprendizaje usamos ldpiz corriente, sin exigir que fuera graduado, para evitar
choques, ya que estdn familiarizados al mismo.

Las variaciones en el trazo, en la forma escrita les permiti6 recordar diferentes etapas de su vida.

Al finalizar esta sesion hicieron su primer dibujo donde hubo gran satisfaccion.

Observamos textos ilustrados por diferentes autores; insistimos en que el trabajo debe ser propio
sin copiar porque la idea es producir con originalidad. La emocién es fundamental ya que les permitird
movilizarse.

La musica se incorporé como elemento vital (musica con sonidos del mar) el cual nos sumerge en
una sensacion de placidez y permite la apertura al trabajo. Todos los participantes pudieron concluir
fructiferamente su experiencia.

Para cerrar esta parte, cada estudiante estuvo en capacidad de reconocer que se ha despertado en ellos
una parte olvidada de su vida, la infancia. Por esto podemos decir sobre el trazo infantil, el estudiante
comienza a tomar en cuenta la escritura de sus alumnos en la escuela bdsica y su propia caligrafia.

SEGUNDA EXPERIENCIA

30 minutos para dar rienda suelta a la imaginacion. Movilizando las emociones, buscando que al
realizar el dibujo éste se vaya transformando y sea el interior de cada estudiante el que aflore.

1 minuto para cada dibujo, partiendo de un objeto traido por el alumno y lo mds importante debe ser
de su agrado. Es decisivo tener todos los instrumentos de forma que no haya interrupciones de ningtin
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tipo. Cada participante escoge el material a utilizar: ldpices, colores, tintas, tizas, pinceles, paletas, los
dedos, etc. En esta experiencia también se incorpora la musica como parte del trabajo.

Una vez terminado el ejercicio se evalia con cada participante, contando su experiencia, se puede
decir que en un 80% de los estudiantes tuvo dificultad para dibujar, no sabian que hacer para aceptar
el dibujo, se sentian presionados, esto es perfectamente comprensible cuando no lo han hecho desde la
infancia. En su libro los senderos de la imaginacidn infantil dice, Georges Jean (1994) que la imagina-
cién sufre un corte entre los 9 y los 11 afios si no es antes, cuando se comienza la escritura, donde se
deja de un lado el dibujo creativo para insistir en la escritura y donde los cuentos y la poseia se utilizan
para ensefiar a leer y dejan de un lado la imaginacion. Con la excepcion de dos alumnos que si dibujan
por iniciativa propia.

Debemos recordar lo siguiente: para nosotros no son importantes los cinones del dibujo, ni la clase
de dibujo que sea, tan solo se halla interés, liberacion y verdadera apreciacion del dibujo en su esencia,
lo que sucede después, si es 0 no artistico es subjetivo, el sentido de estos talleres un acercamiento a
la literatura infantil que se acompaiia con el discurso de la imagen, donde recatamos la imagen en su
valor justo al lado del texto y comenzar por apreciar el esfuerzo que significa dibujar, sin el prejuicio
de si el mio es bueno, mejor o peor.

Nuestro interés consiste en dar una vision diferente al futuro docente una herramienta novedosa
para afrontar la escuela para embellecer un texto acompanarlo con ilustracién. De manera especial,
actualmente cuando sabemos que no hay muchas posibilidades de comprar libros, o donde simplemente
no lo poséanse alli donde los docentes deben incentivar el amor por la lectura y la literatura infantil
venezolana.

TERCERA EXPERIENCIA
Para esta fase ya hemos clarificado conceptos basicos como el de libro, forma, figura, fondo, con-
traste, color, teniendo en cuenta que son futuros docentes de Escuela Bésica y no de arte.

Los Materiales y su preparacion

a) Herramientas para la preparacion del color.

Crema de arroz, anilinas vegetales, chimd, azulillo, onoto, aceite de comer, alcanfor, vasos o envases
reutilizados, paletas de helado, cocinilla portatil.

Preparando la crema de arroz, luego hacer un atole muy suave, se baja del fuego, luego se coloca el
alcanfor y el aceite, y la goma ardbiga, se deja enfriar. Se coloca dividido en tres envases en porciones
iguales, se agregan las anilinas amarillo, azul y rojo, luego se mezclan estos colores para producir una
goma de color mds amplia, tantos como sea necesaria. Guardamos los frascos bien tapados.

b) Preparacion del papel y las tapas

Existen muchas formas para realizar esta actividad:

Se puede reutilizar papel de otros usos como por ejemplo: bolsas de harina de trigo, de harina de
maiz, de alimento para animales. Luego se ordenan y se recortan todos del mismo tamafio, con una
cuchilla, haciendo una resma de papel ordenada.

Reciclamos el papel con nuestros papeles viejos, al cual volvemos a convertir en nuevo papel. (Esta
actividad se realiza como un taller aparte).

¢) Buscamos cajas de carton para elaborar las tapas, las colocamos una sobre la otra y las cortamos
del mismo tamafio. Nos servirdn de proteccion al Prelibro.
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d) Hilo pabilo y una vela, una aguja grande, un martillo y un clavo grande. La vela se usa para
encerar y darle resistencia al pabilo. La aguja la usaremos para la encuadernacion, el martillo y el clavo
servirdn para abrir los surcos por donde pasara el hilo y la aguja. En este proceso de encuadernacion uti-
lizamos técnicas conocidas desde la antigiiedad, las cuales son muy vistosas y cada forma es diferente.

e) La tinta y la pluma de escribir. Con palillos de madera o un pedazo de bambu fino se cortard
en diagonal y se obtendra la pluma de escribir. La tinta china se obtiene de negro humo (hollin) goma
arabiga y agua.

La obtencidn de estos materiales es de facil acceso y de muy bajo costo, pues sabemos que nues-
tros alumnos son de pocos recursos y tomamos en cuenta que el material a usar debe ser resistente.

Para comenzar escogimos un cuento que pertenece a la tradicion popular. Las cinco Jaulas' luego
lo leimos y analizamos, para poder desglosarlo y procesarlo. A continuacion preparamos los materiales
para comenzar a ilustrarlos.

Elegimos el formato a trabajar y el por que de ello, trajeron una cocina, preparamos la pintura.
Cocinamos la mezcla y comenzamos a colorearla, les explicamos porque usar esta mezcla y las posi-
bilidades que ofrece; para esto es importante decir que; la pintura usada, la mezcla de arroz y el aceite
no es toxica, por lo cual pueden usarlos en el salon de clase con sus alumnos.

Comenz6 el proceso, les dimos pautas de disefio muy sencillas, formas basicas de ilustrar, y
algunas nociones de color, permitiéndoles usar el color tal como ellos los perciben.

Obtuvimos un excelente resultado porque a partir de cada sesioén no faltaron a clase, hubo par-
ticipacion activa de los alumnos, se estableci6 una relacion de compafierismo entre ellos. Comenzaron
a traer otros libros y a preguntar. En aquellos alumnos que se sentian bloqueados hemos buscado la
manera de despertar intereses en el trabajo, en la literatura, en la curiosidad, la lectura y sobre todo en
la estima.

Al finalizar nuestra experiencia sabemos que darle cuerpo a esos dibujos es lo mds importante
ya terminado ese proceso, comenzamos a encuadernar por un antiguo método de cosido del papel con
pabilo, vela y aguja. Terminados los libros hubo risas, aplausos, agradecimientos y este trabajo no se
termino.

Podemos decir que en esta alternativa de abordar en la literatura infantil, es una herramienta
diferente que abre puertas de entrada a los distintos procesos individuales.

Nuestro objetivo se cumplié de forma general, los alumnos participantes pudieron concluir
fructiferamente su experiencia, ademds de saber que no solo pueden construir textos y sus ilustraciones
también encuadernarlas y conservarlas.

La lectura se hizo mas amena en cuanto ellos mismos pueden elaborar los materiales, pueden
escogerlos, como hacerlos de la manera mds creativa.

Se pidi6 una apreciacion escrita sobre sus impresiones y todos coinciden en que fue de vital im-
portancia lograr desinhibirse y perder el miedo para expresarse pldsticamente con libertas, hacerles
comprender el significado de la imagen en los textos cuando se acompafian de las mismas.

A través de imégenes “nuevas” no estereotipadas que pueden recrear como ellos lo deseen para
esto es la libertad creadora, sabiendo que los recursos ayudan a encontrar dentro de nosotros imagenes
con las cuales poder recrear sin copiar.

En cuanto a la comprension del proceso de elaboracion que esta en los productos terminados y
su proceso psicologico sobre todo para dar una explicacion y existe poca comprension.

10 Espinoza, J. Recopilador. “Las cinco jaulas”. En Perro Nevado. Vol 1, N 1 al 26, p.46.
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CONCLUSIONES

Los alumnos han reflexionado colectivamente sobre el problema existente en nuestro pais donde
hay escuelas de mayor pobreza, alli podemos nosotros elaborar los prelibros, ensefarles a apreciarlos a
cuidarlos y a usarlos por esto ofrecemos esta alternativa real y concreta para los docentes. Y también en
las escuelas con muchos recursos esta experiencia de creacion, imaginacién y aprendizaje de destrezas,
es una experiencia constructiva de valores, tanto en lo individual como en el &mbito de los grupos.

La puesta en marcha de esta propuesta educativa orientada a la elaboracién de un primer material
psicoeducativo y estético, el Prelibro, ha dado como resultado, la bisqueda de otros disefios que sean
ludicos, y artisticos porqué no, de valores afectivos y los cuales logren producir sensaciones de bienestar
dejando en cada individuo una impronta imborrable.

Esto nos lleva a pensar en la funcion de la formacién del docente que contribuya a la generacién
de cambios positivos, aportando valores estéticos a los futuros docentes, sus alumnos y sus comunida-
des.

Finalmente después de la preparacién desde todos los aspectos, para realizar con mucha armo-
nia esta experiencia de aula, los alumnos han realizado un trabajo que ha sido arduo y gratificante. Y
sabemos por demds que la educacion artistica se desplaza en los primeros afios de la educacién bdsica,
volver a fomentarla después de mas de diez afios de olvido y hacer conscientes de ellos la necesidad de
la misma, no s6lo para la elaboracién de una pequefia obra artesanal, sino en los aspectos que integraban
la vida del futuro docente de la Escuela Basica, y para esto las herramientas de la Psicologia y el Arte
son necesarias.
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