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Resumen

Este trabajo, cuyo propdsito era mejorar la actuacion del docente a través de estrategias de formacion permanente que generen un cambio
de actitud en el ser, el conocer, y el hacer pedagogico de los docentes, consistié en una experiencia realizada con un grupo de 18 maestras que
participaron voluntariamente y laboran en diferentes preescolares ptblicos del Estado Mérida. En tal sentido, se disefiaron actividades para
conocer sus concepciones y experiencias respecto al aprendizaje de la lectura y la escritura, funcién social de la lengua escrita y el proyecto
pedagégico de aula en preescolar. Se describe la propuesta pedagdgica la cual se llevé a cabo bajo la modalidad de taller y se centré en el
desarrollo del potencial de las docentes como lectoras y escritoras. Finalmente, se presenta un analisis de los resultados obtenidos, destacando
la importancia de la formacion docente para la efectiva transformacion de la practica pedagdgica.

A b St raCt CHANGING THE WAY WRITING IS TAUGHT IN THE CLASSROOM: A PROPOSAL FOR TRAINING PRE-SCHOOL TEACHERS

In order to change teaching methods, one of the most fundamental changes that must be made is in teacher training: emphasizing the
humanistic and constructivist vision, being continually concerned to improve the daily routine of teaching. The purpose of the present work is to
improve teaching performance by on-going training strategies that will generate a change in attitude in the individual, in knowledge and in
teaching methods by giving them a greater degree of autonomy and critical capacity in all aspects of life. It was based on activities carried out
with 18 teachers from different public pre-schools in the state of Mérida who volunteered their services. Activities were planned to find out their
concepts with regard to learning to read and write, the social function of the written word, class-room projects in pre-school and their own
experiences while training to be teachers. The central point of the project was a workshop to develop the potential of the teachers as readers and
writers. Reference is also made to the importance of a training workshop as a pedagogical strategy. Finally, an analysis of the results is given,
emphasizing the importance of training teachers and keeping them up to date to make them effective instruments of change in a changing
society.
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as experiencias de aprendizaje que
un individuo vive alo largo de su
vida dependen del marco de idess,
creencias, saberes, actitudes y
habilidadesque desarrollay queusa
para construir nuevos
conocimientos. Con frecuencia se
observa en las aulas de clase como
estos aspectos culturales de los
docentes se reflejan en su préctica pedagdgica. De ahi
que, desde hace algun tiempo exista una opinién
generalizada entre los especialistas, estudiosos e
investigadores involucrados en la formacién de
formadores, que enfatiza la necesidad de la formacion
permanente de |os maestros, para llo, se ha sugerido €
desarrollo de estrategias que permitan enfrentar 1os
grandes retos que se plantean en este campo, pero en
realidad no setratade dotar alos docentes de estrategias,
sino de formarlos de manera que rompan con précticas
pedagdgi cas apegadas a formas tradicional es de ensefiar
y aprender; dado que el conacimiento construido por las
sociedades, marcard |as posibilidades de desarrollo y de
progreso que ellas mismas exigen en materia de
formacion docente.

En los dltimos afios hemos sido testigos de la
importancia que ha ido tomando la formacidn docente
en € debate nacional e internaciona, la calidad de la
misma es la clave no sélo para mejorar €l sistema
educativo, sino también para cumplir con las exigencias
de unasociedad en constante transformacion. Los paises
buscan lamanerade asegurar € acceso detodoslosnifios
a una mejor educacion y existe consenso en que se
requieren grandes cambios paramejorar laformacion de
los educadores.

Recientemente, la atencion se ha centrado en la
influencia que tiene la formacion sobre la accion
educativa, entendida ésta como un modo de estar en la
profesion y en lavida. En todos los niveles del sistema
educativo y particularmente en el que nos ocupa que es
el nivel preescolar, los docentes se han preocupado por
los conocimientos que los nifios deben adquirir a través
de la educacion, pero no se han interesado por lo que
deben ser. Lo mismo sucede con |os maestros, cuando se
quiere trabgjar con ellos, la atencidn se dirige hacialos
conocimientos que deben adquirir paraorientar lapréctica
de aula, pero se haolvidado o que deberian ser.

Reconocer que la formacion del docente es pieza
fundamenta paralograr cambios en la préctica de aula,
significaaceptar que esindispensable contemplar en los
planesy programasdirigidosalos maestrosel desarrollo
cientifico, profesional y también como persona. Esto se
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logra, en la medida que se tiene la oportunidad de
interactuar con otros, de pertenecer a una clase, de
reflexionar, de sentir, de organizarse. Si @ compartir se
ponen de manifiesto lospuntosdevista, actitudes, valores,
accionesy secomentan con otros, seestimulalareflexion
y la toma de conciencia sobre su tarea, para luego
modificarla, lo cual favorece su desarrollo como persona
y como profesional.

Dubois (1990), concibe la formacién del docente
como un proceso permanente de reflexion que debe ser
guiado por labusquedade unaaccion educativaauténtica,
por cuanto es de su formacidn como personay profesional
delo que dependen las acciones pedagdgicasqued utiliza
para orientar a los alumnos en la construccién del
conocimiento. La autora manifiesta la necesidad de
rescatar el papel de la escuela como formadora de un
individuo como ser Unico. Estareadel docente educar en
el saber, en el hacer y enlaformacion del ser. Igualmente
Dubois (1993) afirma “No es lo mismo ensefiar el
conocimiento cientifico que educar en el conocimiento,
no es lo mismo ensefiar la técnica de un arte que educar
en el arte, no eslo mismo ensefiar aleer que educar en la
lecturay laescritura’ (p. 7)

Dubois (1996) sostiene, ademas, que esnatural que
laformacion del docente contribuyaal desarrollo del saber
cientificoy profesional enlo quealalecturay laescritura
se refiere. La autora considera que ese saber no puede
separarse en ningun momento del ser del maestro como
persona, ya que el desarrollo del maestro como lector y
escritor forma parte de su desarrollo como persona; s €
maestro es buen lector y productor de textos, brindard a
otros la oportunidad para que ellos también lo sean y
ayudara a sus alumnos a convertirse en lectores
autéonomos.

Un docente, que basasu practicapedagdgicaen una
concepcidn constructivista del aprendizaje, requiere
permanentemente una rigurosa reflexion sobre su
actuacion para redefinir su précticay mejorar la accion
educativa, lo cual, e permite crear condiciones adecuadas
para que |os esquemas de conocimiento que construyen
los alumnos sean |0 mésricosy variados posible.

Lecorresponde, entonces, al docente desarrollar un
conjunto de capacidades intelectuales para fomentar en
losalumnos un alto nivel de competencias comunicativas
como usuarios de la lengua escrita. La diferencia entre
un maestro que lee poco y otro que experimenta placer
por la lectura, es que este Ultimo sabré orientar a otros
que seinician en este proceso para que también disfruten
lalectura, sabréa proporcionar experiencias basadas en la
préctica diaria del aula que les permitan pensar y actuar
con creatividad y armoniaen todoslos actosde susvidas.

Nancy C. Meza Rivas Y RuBieLA AGUIRRE DE RAMIREZ



En otro orden de ideas, para Lerner (1993), la
formacion del docente cobra verdadero sentido siempre
gue no se esperen resultados inmediatos, creer en
“recetas’, en cambios repentinos, en innovaciones
aisladas, como suele ocurrir con la moda, no funciona.
En muchos casos, se adoptan ciertas ideas no porque
representen algin progreso en comparacion con o que
se venia haciendo, sino simplemente porque son
novedosas. Lainnovacion tiene sentido cuando retomay
supera lo anteriormente producido. La autora afirma,
también, que lasinnovaciones que en efecto suponen un
progreso con respecto ala préctica educativa tienen una
serie de dificultades para llevarlas a cabo en la préctica
escolar, por e contrario, suelen adquirir fuerza pequefias
innovaciones que llevan al docente a sentir que algo ha
cambiado, innovaciones que son momentaneas y seran
sustituidas por otras que tampoco afectaran lo esencial
de laactividad educativa.

La construccion de una aternativa de trabgjo en €
aula, que supere la ensefianza tradiciona y las précticas
habituales se genera a partir de la necesidad de respetar
a alumno, sus ideas y transformaciones sobre el objeto
de conocimiento, de implementar situaciones escolares
que eviten la repeticion, memorizacion, distorsiones y
estereotipos; asi como de la necesidad de superar una
visidn critica, inalterable y descontextualizada de la
ensefianza. Con vista en la elaboracion de una opcion
que cons dere unaformadistintade ensefiar y de aprender,
en la que el docente encuentre una herramienta
pedagdgicaque le permitadesarrollar clasesmésactivas,
que despierten la imaginacion y la creatividad en los
alumnos, se hapropuesto El Proyecto Pedagdgico deAula
(PPA) , e cua brindaa docente la posibilidad de poner
en marcha estrategias didacticas novedosas e incorporar
al aulaotro modo de interaccidn que enriquezcalalabor
educativa.

Kaufman (1991) al referirse ala planificacion por
proyectos, considera que el maestro debe planificar para
los nifios, tomando en cuenta qué saben y qué ignoran.
Esto le permiterevisar varias veces cadaproyecto, o que
redundaen beneficio de su claridad. La autora considera
quee elaborar laplanificacion no significaque searigida
einamovible, por el contrario, debe ser flexible. Esto es,
podra ser modificada y enriquecida a ser llevada a la
préctica; pero, para transformar |a préctica pedagdgica,
no basta con conocer el Proyecto pedagogico de Aula
SN0 que Se requiere con urgencia una actitud abiertay
consciente del docente. Ental sentido, surgelapropuesta
dirigida a la formacion de docentes de Educacién
Preescolar denominada “Transformar la practica
pedagdgica de lalengua escritaen € aula’, lacual tiene
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como proposito fundamental desarrollar estrategias de
formacion docente enmarcadas en la concepcién
constructivista, que generen un cambio de actitud en los
docentesapartir del andisis critico de su actuaciony, ala
vez, orientarl os para que experimenten su propio proceso
como lectoresy escritoresautonomosy el aboren proyectos
pedagdgicosqueloslleven atransformar enformaefectiva
lapréacticadelalecturay laescrituraen e aula

El propdsito de este trabgjo es presentar algunas
estrategias de formacion docente, dirigidas a desarrollar
el potencial de un grupo de maestras como lectoras y
escritoras, eintentar generar en ellas,un cambio de actitud
en €l ser, conocer y hacer pedagdgico.

La experiencia

La propuesta pedagdgica desarrollada, partio dela
premisa de que para lograr un cambio de actitud en las
docentes, era necesario respetar y valorar los aportes
personales, creencias, conocimientos previos,
experiencias y vivencias de cada una, ya que €l grupo
que participd posee distintas concepciones acerca de la
lengua escrita y trabaja actualmente en diferentes
preescolares, 1o que hace que vean larealidad educativa
desde distintas perspectivas.

Para estimular €l desarrollo de las maestras como
personas, seincluyd lalecturadiaria de textos literarios,
epistolares, cientificos e informativos, con la finalidad
de que sefamiliarizaran con estostextos, experimentaran
el placer por la lecturay vivenciaran su situacion de
lectoras, paraluego, discutir sobre suscreenciasy dudas,
acercade su propio proceso como lectorasy escritorasy,
en especial, sobre la préctica pedagogica. Asimismo, se
incorporo la redizacion de un diario persona, con la
finaidad de abrir un espacio para la libre expresion y
estimular la produccion escritay lareflexion.

En cadaencuentro con las docentes, lareflexion, €
andlisis y el estudio de materiales recientes, fueron
elementos permanentes de trabajo. Asimismo,
participaron en un proceso de intervencion pedagdgica
caracterizado por una serie de actividades, a saber: -
Andlisis sobre el aprendizaje de lalecturay la escritura.
- Desarrollo de actividades permanentes de lectura y
escritura, sobre temas de interés, entre elos: andlisis y
reflexiones de las producciones escritas por ellas, en
formaindividual, colectiva o en grupo, de los diferentes
textosasignados, respuestaainterrogantes sobre aspectos
tedricosrelevantes delostextos|eidos, seleccidn detemas
especificos relacionados con el proceso de lecturay
escritura, y, respecto a la escritura, elaboracion de
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borradores, reescritura de algunos textos, revision y
produccion delaversion fina delo escrito. - Elaboracion
de proyectos pedagdgicos de aula para ser € ecutados en
un lapso del afio escolar.

Duracion

Las actividades dirigidas d trabajo con Proyectos
Pedagdgicos de aula se Ilevaron a cabo en sesiones
semanales de cinco (05) horas cada una, durante un
periodo de dos meses.

Grupo con el que se desarrolld
la propuesta pedagogica

’—EDUCERE, INVESTIGACION, ANO 5, N° 15, OCTUBRE, NOVIEMBRE, DICIEMBRE, 2001

El grupo estaba constituido por dieciocho maestras
quelaboran en diferentes preescolares pblicosdel Estado
Mérida, con edades comprendidas entre 23 y 34 afios,
quince de las cuales poseen titulo de Licenciadas en
Educacién Preescolar y tres estan terminando la
licenciatura. El tiempo de servicio de las docentes oscila
entretresy catorceafios, lo queindicaestabilidad laboral
y un tiempo prolongado de permanencia en Educacion
Preescolar.

Lamayoriade las docentes habiarealizado talleres
cursos, y seminariosrelacionados con el disefio curricular,
eva uacion, desarrollo evolutivo, adquisicion delalengua
escritay proyecto pedagdgico de aula, lo queindicaque,
de algunamanera, estaban familiarizadas con losavances
relativos al aprendizaje de la lengua, y tenian
conocimientos previos acercade lateméticaaabordar en
el desarrollo de la propuesta pedagdgica. Es importante
destacar que estas docentes se ofrecieron como
voluntarias para participar en la experiencia

Procedimiento

Para Ilevar a cabo la propuesta pedagdgica, se
planifico un taller de formacion docente, en e que la
facilitadora y las docentes voluntarias dedicaban un
tiempo paraleer, escribir, revisar, reflexionar y compartir
experienciasentorno alaprécticapedagogicadelalengua
escrita.

Lasactividades planificadas paralaejecucion dela
propuesta, forman parte de grandes esfuerzos, intentosy
aproximaciones que se han utilizado en talleres, jornadas,
cursosy seminarios dirigidos alaformacion de docentes
de Educacion Preescolar en los Ultimos afios. De igual
manera, han sido propuestas por tedricoseinvestigadores
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de reconocida trayectoria en materia de formacion de
formadores (Lerner, 1993; Dubois, 1993/1995;
Huberman, 1994; Inostroza, 1996; Serrano, 1997;
Telleria,1996; Aguirre,1999; entre otros). Sin embargo,
el hecho de agrupar diversas estrategias en unapropuesta
pedagogica que contempla lograr € cambio de actitud
en el ser, hacer y deber ser del docente, asi como la
transformacion de la préctica pedagogica de la lengua
escritaen el aula, eslo querealmente le daaeste trabgo
un togque novedoso.

La propuesta pedagogica se llevé a efecto en dos
etapas: Unaprimera, de caracter informativoy lasegunda,
que comprendié cinco fases, de caréacter practico; la
primera etapa se desarroll§ de la manera siguiente:

-En primer lugar, se efectlio unareunion previapara
informar en qué consistiala propuesta pedagdgicay como
se desarrollaria, con d fin de incentivar e invitar alas
maestras a participar en esta experiencia

-En segundo lugar, se establecieron acuerdos y
normas del trabajo a fin de comprometerlas para que
asumieran €l reto de transformar su préctica de aula.

-Parainiciar este trabajo se considerd conveniente
conocer sus nociones sobre aspectostalescomo suvision
sobre el aprendizaje delalecturay laescrituray sobre el
trabajo con proyectos pedagogicos. En tal sentido, se
disefid un cuestionario, para responder en forma escrita,
el cual constaba de las siguientes preguntas: ¢Para usted
queé es leer?, ¢Para usted queé es escribir?, ¢Se considera
buen lector y buen escritor?, ¢Conoce a alguien que sea
buen lector y buen escritor?, ¢Qué hace una persona que
legustaleery escribir?, ¢Conoce algo sobrelos proyectos
pedagdgicos de aula?.

Para llevar a efecto la segunda etapa de la
propuesta pedagdgica se disefiaron cinco fases, tal como
se presentan a continuacion:

Fasel (Marzo 1998)
Fasell (Marzo 1998)
Faselll (Abril 1998)
Fase |V (May/Jun 1998)
Fase |V (May/Jun 1998)
FaseV (May/Jun 1998)

“PREPARACION Y EXPLORACION”
“REALIZACION DE ACTIVIDADES DE LECTURA
Y ESCRITURA”

“INCORPORACION DEL DIARIO DEL DOCENTE
COMOINSTRUMENTO DE REFLEXION SOBRE LA
PRACTICA PEDAGOGICA”

“EL PROYECTO PEDAGOGICO DE AULA EN
PREESCOLAR’
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“EL PROYECTO PEDAGOGICO DE AULA EN
PREESCOLAR"
“EL PROYECTO PEDAGOGICO DE AULA EN
PREESCOLAR"

Como puede observarseen d esquemaanterior, este
trabajo referido a Proyecto Pedagdgico de Aula forma
parte de una propuesta més amplia que nos esimposible
presentar completa. Dado quelaelaboracion de proyectos
de aula se congtituy6 en la actividad més rica para poner
de relieve los cambios manifestados por los docentes, se
presenta solo |o correspondiente a proyecto pedagogico
de aula — fase IV — de la propuesta pedagdgica
desarrollada.

“El Proyecto Pedagogico de
Aula en preescolar”

Este trabajo sobre proyecto pedagdgico de aula, se
desarroll6 bgjo lamodalidad detaller. Seeligio estaforma
porgue permite la organizacion de los participantes en
forma individual, en pequefios grupos y en forma
colectiva. De esta manera, se propicia e trabgjo, tanto
individual como cooperativo, en el que la base del
aprendizaje se sustenta en la colaboracion entre las
participantes y la orientacion de la facilitadora. A
continuacion se presenta un esquema de las actividades
realizadas :

SituacionesdeAprendizaje Actividades

Qué sabemos y qué queremos saber sobre los
proyectos pedagdgicos de aula.
-Lectura del Texto “El caballito de las Alas Doradas’
(texto literario)
- Lecturadel diario por unadocentey comentariosde sus
percepciones.
-Responder en grupo preguntas sobre los proyectos de
aula.
-Busqueda de informacion sobre proyectos pedagdgicos
deaula
-Organizacion y discusion de la informacion recabada
sobre los proyectos de aula.
Elaboracion de proyectos pedagdgicos de aula por las
docentes.
- Lectura“Si alos nifios se les permitiera escribir
libremente...” (texto informativo).
-Lectura de diario por una docente.
-Comentarios.
- Elaboracion de proyectos pedagogicos de aulaen
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pequerios grupos, basadosen labibliografiarecomendada.

Exposicion delosproyectos pedagdgicosdeaula
elaborados.
-Lectura“Laoregjaverde laescuela’ (texto literario).
- Lecturadel diario por una docente. Comentarios.
-Exposicion de los proyectos el aborados por cada grupo.
-Lectura“LaPaabra’ (texto literario).
-Exposicion final de los proyectos pedagogicos de aula
por cada grupo.

Para la ejecucion del taller de formacion docente
sepropusieron tressituacionesde aprendizaje. Laprimera,
que consistio en responder ¢qué sabemosy qué queremos
saber sobre |0s proyectos pedagdgicos de aula? Permitid
indagar acerca de los conocimientos que poseian las
docentes sobre lamodalidad de trabajo por proyectos, la
segunda, consistié en la elaboracion de proyectos
pedagogicos de aula, y latercera, en la presentacion de
los mismos. Tal como se observa en el cuadro anterior
cada una de las situaciones se llevo a efecto mediante |a
realizacion de una serie de actividades.

Discusion de los resultados

La primera situacion de trabgjo que consistio en
responder a la pregunta ¢qué sabemos y qué queremos
saber sobre |os proyectos pedagdgicos de aula?, origind
unadiscusion activaen relacion alaprécticade aulay a
las experiencias con proyectos. Algunas maestras,
manifestaron que era imposible trabajar con proyectos
porque ello acarreaba una serie de inconvenientes,
mientras que, las que ya habian tenido experiencia con
dicha forma de trabgjo se mostraron més entusiastas y
plantearon muchas inquietudes que estimularon la
busqueda de informacion. A continuacion se presentan,
en formaresumida, las respuestas dadas por las docentes
alas preguntas:

¢, Qué sabemos sobre PPA ?

- Esuna planificacion elaborada por e docentey los
aumnos pararesolver algin aspecto que se desea conocer

- Es una modalidad pedagdgica con un enfoque
globalizador.

-Es una metodologia que requiere dedicacion y
tiempo.

- Esun trabajo compartido

-Toma en cuenta los intereses y necesidades del
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¢, Qué gueremos saber
sobre PPA ?
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-Como involucrar alos padres en el proyecto.

-Cudl es el esquema a seguir para elaborar un
proyecto.

- Como eslaevaluacion

-Como involucrar € proyecto en lajornada diaria
del preescolar.

-Qué hacer con los nifios que no se involucran en
€l proyecto

- Coémo seiniciaun proyecto

Losconocimientosy experienciasreflejados por las
docentes en lasrespuestas anteriores, fueron contrastados
con lecturasrealizadas en torno acadauno delos aspectos
mencionados por ellas en sus respuestas, segln los
planteamientos de autores como (Kaufman, 1991;
Castedo, 1995; Jolibert, 1991/1998; Inostroza, 1995; Diez
Navarro, 1995) entre otros, que sostienen la necesidad
de organizar el aprendizaje bajo la modalidad de
proyectos.

La manera como se ha entendido, la pedagogia de
proyectosen el preescolar, responde acaracteristicas muy
especiaes, una de dlas, es que € proyecto forma parte
del desarrollo de lajornada diaria de trabgjo, propia del
preescolar, la cual se inicia con un periodo de
planificacion por parte del nifio quien establece lo que
desea hacer, se contintia con un periodo de actividades
librespor &reasy de actividades colectivas, parafinalizar,
cadadia, con el periodo deintercambioy recuento. Dado
queesaeslaformahabitual delaborar, uno delosaspectos
que fue objeto de discusiony estimul ¢ lareflexion sobre
el quehacer en el aula, fueel hecho de clarificar queen el
trabajo por proyectos, los alumnos son los principales
actoresy quelaplanificacion serealizaen formaconjunta
y grupal, con miras a generar posibilidades de éxito, lo
cual requiere e mangjo, por parte del maestro, de una
concepcidn de aprendizaje entendida como proceso de
construccion de conocimiento, en vez de larepeticion y
memorizacion de saberes.

Por otra parte, se puso de relieve que lamodalidad
de proyectos pedagdgicos de aula, exige que el docente
cuente con un marco en el que se inserte su quehacer
educativo cotidiano, de tal manera que se asegure la
continuidad y la posibilidad de entrelazar actividades en
el aula, asi como de orientar laparticipacion delafamilia
y lacomunidad en € mejoramiento de lacalidad de vida
del alumno.

El hecho de discutir los aspectos anteriores sobre
el proyecto pedagdgico, se constituyd en una excelente
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estrategia para que las docentes cuestionaran su
formacidn, pues, se dieron cuenta que con su forma de
actuar y de pensar no estaban en condiciones paraasumir
el trabajo con proyecto de aula; reconocer eso, se
constituyé en un elemento motivador para el desarrollo
de nuestro taller. De esta manera, uno de nuestros
objetivos, seconvirtié en unanecesidad paralas maestras,
ladeformarse como personasy profesionales. Setrataba,
entonces, de quelograran ser personas satisfechas consigo
mismas, capaces de tomar decisiones y de aplicar
estrategias didacticas arededor de las cuales los nifios
observen, experimenten, pregunten y busgquen solucién
alasinterrogantes. En palabras de Tonucci (1983) “... El
docente rehace su mision de ensefiar para asumir otra
mas auténtica: la de promover el trabgjo, tutelarlo y
orientarlo...” (p. 46).

La segunda situacion de aprendizaje
denominada “ elabor acién de proyectos pedagdgicos
de aula” seinicié con la realizacion de algunas
actividades que formaron parte de la primera situacion,
como la busqueda de informacion sobre proyectos
pedagdgicos de aula y la organizacion y discusion de
dicha informacidn, de tal manera que a elaborar los
proyectos, las maestras ya tenian a la disposicion la
informacion bésica para disefiar su propio esquema de
proyecto de aula. El hecho de aprovechar el trabajo
realizado en sesiones anteriores para gjecutar luego otra
actividad, les permitio vivenciar como se pueden
relacionar y enlazar unas actividades con otras en la
précticapedagogicay, alavez, aclarar ladiferenciaentre
actividades aisladas 0 descontextualizadas y actividades
significativas, abriéndose de nuevo la posibilidad de
disertar sobre el hacer pedagdgico, pues muchas de ellas
consideraban que todas las actividades realizadas en su
aula eran contextualizadas.

Como laidea de elaborar proyectos de aula erala
ponerlos en préctica con los alumnos, en un periodo del
aho escolar y como una condicién para planificar
proyectos de aula es haber realizado previamente un
diagndstico del grupo con € que se piensatrabgjar, cada
maestra elaboro el diagndstico del grupo a su cargo.

Esimportante acotar, que esta actividad fue dificil
para ellas, porque la mayoria no habia elaborado antes
un diagnostico, por |o tanto, no sabian qué seinforma, de
qué partes consta, qué informacion recabar y en qué
términos presentar la informacion. Pero, la parte més
enriquecedora, de esta experiencia, fue el hecho las
docentes tomaran conciencia de que parapoder hacer un
diagndstico tenian que conocer la situacion de los
alumnos, esto es, sus necesidades, intereses, logros y
debilidades, o cua requeriaobservar eidentificar enéellos
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condiciones que nunca habian visto y el hacerlo, las
obligabaaintroducir cambios en su quehacer pedagogico.
Una de las maestras presento el siguiente texto:

“El salén cuenta con unamatricula de 23 alumnos.
I5 nifiosy 8 nifias .Diez (10) nifios de 4 afios y trece (13
) de 5 afios.

Delos 23 nifios observados, 10 viven en casapropia,
comoda e higiénica, 04 viven con los abuelos y tios por
no tener casa propia, 04 viven aquilados y 06 en casas
muy pequefias, careciendo de las condiciones minimas.

Con relacion a las relaciones interpersonales, 18
nifios, comparten los materiales, hablan con frecuencia
de su familia, de las actividades que realizan juntosy de
las cosas y momentos que comparten, tres nifios tienen
berrinches con frecuencia y no respetan las normas
establecidas por & grupo.

Gustos y Preferencias: aP. S, Oy A. les agrada
escuchar cuentos, rel atos e historietas asi como comentar,
narrar, dramatizar o escuchado, escribir canciones,
poesias, cantar y bailar. M., C. Gy S, seinclinan por las
actividades de construccidn con tacos y bloques; M., D.
y O. disfrutan de las actividades de investigacion, son
curiosos, siempre preguntan y buscan el por qué de las
cosas, lesagradair al espacio exterior y recolectar hojas,
piedras, flores, animalitos y llevarlos al aula para
observarlosy describirlos.

En relacion con el conocimiento fisico de los
objetos: La mayoria de los nifios identifican colores,
agrupan objetos por diferentes criterios (tamario, forma,
color, textura), les agrada pintar, dibujar, recortar, leer y
escribir . La totalidad de los alumnos ubican en el aula
los materiales de trabajo, los conocen y diferencian los
recursos existentes en cada érea de aprendizaje (tacos,
arte, juegostranquilos, biblioteca, hogar, animalesplantas
y mineraes). A., R, G y A. escogen las actividades que
van a redizar por si mismos resolviendo situaciones
cuando confrontan problemas con losmateriales, mientras
queA., O.y P.requieren delaatenciony ayudadel adulto
constantemente.”

El trabajo en grupos, permiti6 solventar lasdudase
inquietudes planteadas por las maestras respecto a los
proyectos pedagogicos, del mismo modo, se evidencio,
que lainformacion necesaria para el aborar |os proyectos
pedagdgicos no esta predeterminada, ni depende del
docente o de un libro de texto, sino que va a depender
tanto de los conocimientos previos, experiencias y
vivencias de cada nifio sobre un aspecto determinado,
como de la informacion con la que se pueda relacionar
enel aulay fueradeella, tal como seevidencié en uno de
los proyectos presentado por ellas, en € que larelacion

Nancy C.

del preescolar con la familia fue determinante para la
realizacion efectiva del proyecto.

En consecuencia, la elaboracion de proyectos de
aula, se congtituy6 en la actividad que estimulé més la
participacion de las maestras en cuanto a la reflexion,
andlisis y discusion de la préctica de aula. Del mismo
modo, sirvid de estimulo permanente parala consultade
materiales bibliogréficos, e intercambios pedagdgicos
como una manera de teorizar sobre su propia practica.

Latercerasituacion deaprendizajequeconsistio
enlaexposicion delos proyectos pedagdgicos de aula
elabor ados basadas en la bibliografia recomendada, se
convirti6 en unaexperienciamuy enriquecedoraparalas
docentes, por cuanto, se vieron enfrentadas a poner en
marchasus conocimientos, asi como distintas estrategias
didé&cticas surgidas tanto de sus experiencias como de la
reflexion tedrica, para lograr hacer 1o mas explicito
posible sus trabgjos.

Esta situacion de aprendizaje, puso en evidenciael
nivel de compromiso de las maestras con lapropuestade
formacion, pues, aunque sabian que los espectadores eran
las mismas personas con |as que habian trabajado varios

il
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meses, seesforzaron por preparar y presentar, delamejor
manera posible, sus proyectos.

Una actividad que se realiz6 a lo largo de todo
nuestro trabgjo, fuelaelaboracion deun diario del docente
con la finalidad de favorecer la expresion de lo que se
siente y lo que se piensa. Para ello, se sugirié que
plasmaran por escrito sus inquietudes, dudas ,
sentimientos o cualquier otro aspecto quesurgieraenellas
a partir de los planteamientos tedricos estudiados, asi
COMO Sus experienciasy vivencias sobre si mismas, sobre
su situacién como productoras de textos o sobre su
préctica pedagdgica. En realidad se trataba de abrir un
espacio en la actividad cotidiana para dedicarlo a la
escritura y tratar de que las maestras se expresaran
libremente por escrito, en la creencia que esa estrategia
podiaconstituirseen unamaneradeestimular e desarrollo
de las docentes como personas.

Finalmente, se transcriben textualmente algunos
fragmentos delosdiarios que expresan, en algunamedida
, loslogros de las maestras.

M. 1.: “... Ahoravoy aescribir en mi diario acerca
delasimpresionesdel taller deformacion docente, € cual
empecé con unacuriosidad inmensa sobre el aprendizaje
de lalecturay la escritura en los nifios de preescolar. Al
inicio de cada sesion serealizaunalecturaen voz atade
un texto diferente; cuentos, noticias, textosinformativos,
reflexiones, cartas'y otros, lecturas que me hacen pensar
lo grande que es aprender y la oportunidad que he tenido
al redlizar este taller.

La bibliografia que se discute y andiza en cada
encuentro me haayudado abuscar estrategias paratrabgjar
con mis alumnos, retomar 1o maravilloso de contarles
cuentosqueaelloslesgusteny quede segurolosayudaran
a experimentar el placer por la lectura con cada nueva
experiencia vivida a diario. Lo més importante de todo
esto, es reconocer que el nifio es el constructor de su
propio aprendizaje, sin degjar aun lado € rol esencial que
laescueladebe cumplir, y sobretodo que el docenteleay
escribadiariamente, slo asi creceraen todos|os aspectos
desuvida..” (Mayo, 1999)

E: “... Durante & desarrollo del taller de formacion
docente, he sentido la necesidad de leer y escribir. Pues
como voy adar y adespertar en mis dumnos € interés
por la lecturay la escritura s yo no leo y escribo, aun
cuando siempre estoy en contacto con material impreso
y me veo en laobligacion de analizar, resumir, criticar y
escribir; quiero decir queno lo hago de maneraplacentera,
tal vez porque tengo muchas cosas que hacer. Hastaahora,
ha despertado en mi el interésde leer y escribir por gusto
y placer, que satisfaga la necesidad de sumergirme en e
maravilloso mundo delalenguaescrita...” (Mayo, 1998)

il

M.: “... Considero importante destacar en mi diario
que este taller ofrece una bibliografia valiosa que a ser
discutida y analizada por la facilitadora y todo € grupo
me ha permitido entender el proceso que sigue toda
persona paraconvertirse en un buen lector y buen escritor,
que lo necesario es leer cosas que nos gusten, que nos
hagan volar laimaginacion, escribir no solo paraqueotra
persona lea, sino para comunicarme con mi mundo
interior como lo hago a diario desde que empecé €l
taler...” (Mayo, 1998)

Conclusiones

La planificacion y ejecucion del proyecto
pedagogico de aula, como estrategia para la formacion
docente, permitié constatar que lamodalidad de trabajo
centrada en el estudio y discusion como condicion para
poner en marcha tareas concretas en € aula, resulto ser
degranvalor paraintentar latransformacion delapréctica
pedagogica.

La redlizacion del Proyecto Pedagdgico de Aula
como estrategia de cambio fue (til en cuanto propicid la
reflexiony andlisissobre el quehacer pedagogicod exigir
del docente, saber claramente qué tipo de conocimiento
esta detras de cada aprendizgje, qué desea lograr y qué
estrategias didécticas utilizar para favorecer la
construccion del conocimiento de los alumnos.

El taller de formacidn docente, permitié reafirmar
la necesidad de investigar en el aula. Se lleg6 a la
conclusion de que el maestro debe tomar en cuenta en
todo momento, los intereses, experiencias, vivencias y
conocimientos previosdel grupo, registrar, enlo posible,
la actuacion de los alumnos y formularse preguntas,
aspectos que antes no eran tomados en cuenta, esto es,
incidio en el hacer pedagdgico tal como lo manifiestan
en sus diarios.

Es preciso sefidar que e hecho de leer, escribir,
analizar y reflexionar, se convirtiera en una préctica
habitual, ayudo alas maestras atomar conciencia de sus
saberes, de sus progresos 'y limitaciones como escritoras,
asi como de los cambios que fueron experimentando en su
propio desempefio como lectoras y en relacion con la
concepcion de lecturay escritura que tenian d inicioy d
final delapropuesta. Ellasmismasreconocieron sucambio
COMO Personas.

Findmente, es importante acotar que agunas de las
docentes que participaron en la propuesta, han seguido
redizando taleres, seminarios y cursos de actudizacion
relacionados con las nuevas tendencias en d gprendizge dela
lectura,, laescrituray los proyectos pedagdgicos de aula (E)

Nancy C. Meza Rivas Y RuBieLA AGUIRRE DE RAMIREZ



Nota

Trabajo presentado en la 46™ Annual Convention International Reading Association realizado en New Orleans del 29 de abril al 4 de mayo de
2001.
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CIENTIFICOS DEMUESTRAN QUE EL APRENDIZAJE MODIFICA EL CEREBRO
WASHINGTON/EFE

Por primera vez se ha demostrado que el aprendizaje obra transformaciones fisicas en el cerebro, dijeron expertos.

Ratas entrenadas para redizar una tarea Simple —usar una pata para extraer una bolita de aimento de una caja- experimentaron
cambios cerebrales permanentes que fueron registrados con corrientes eléctricas, seglin un equipo de investigadores de la Universidad de
Brown, en Rhode Idland.

“Es un experimento sencillo, unaidea simple, pero funciond”, dijo la neurocientifica Mengia Seraina Rioult-Pedotti, que dirigié
estudio. “Pongo a animal en unacajay dentro delamismahay unacajitacon un agujero. El animal tiene que aprender ameter la pata correcta
dentro del hueco. Los entrené durante cinco dies... y se hicieron més diestros cadavez”, dijo Pedotti, que publico los hallazgos en el jemplar
delarevista Science.

“Después de cinco dias, extraje sus cerebros, los corté en rebanadas y registré las respuestas’, explico. Pedotti hizo pasar corrientes
eléctricasatravésdelaslonjas detejido cerebral alin vivo, y encontrd diferencias definitivas en regiones que se sabe controlan laactividad de
las patas delanteras de las rates.

Como sucede con loshumanos, € lateral izquierdo del cerebro delasratas controla, en general, e lado derecho del cuerpoy viceversa
El equipo de Pedotti selanzd alabiisqueda de cambios en la corteza motoraizquierda. “ Determiné laactividad en el areaespecificadelapata
delanteraen la corteza. L os animales aprendieron con una sola pata delanteray los cambios en €l cerebro slo ocurrieron en un hemisferio”.
Pedotti pudo examinar € otro hemisferio delosanimales, paraestablecer unacomparacion, y descubrid quelassinapsis, que sonlas conexiones
entre las neuronas, eran méas fuertes en laregion que controlabala nuevatarea.

“El animal esté aprendiendo, puedo ver un cambio de comportamiento y una transformacion en el cerebro”, sefial 6 Pedotti.
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