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Resumen

El presente estudio consisti6 en generar un construc-
to epistémico de la inteligencia espiritual una mirada
ontolégica en la educacién universitaria, bajo el en-
foque cualitativo, tipo de investigacién fenomeno-
16gica, método hermenéutico. Para recabar la infor-
macién se utilizé la hoja de observacién y entrevista
en profundidad, se seleccionaron por su experiencia:
tres (3) docentes del programa de ciencias sociales de
la carrera de sociologia de la Universidad Experimen-
tal de Los Llanos Occidentales UNELLEZ Barinas.
Se evidencia ausencia de humanismo en la relacién
docente/estudiante, gestién de las emociones y viejos
paradigmas de investigacién.

Palabras clave. Episteme, Inteligencia espiritual,
educacién universitaria.

Abstract

The present study consists of generating an episte-
mic construct of spiritual intelligence an ontological
look at university education, under the qualitative
approach, type of phenomenological research, her-
meneutic method. To collect the information, the
observation sheet and in-depth interview were used,
three (3) professors of the social sciences program of
the sociology career were selected for their experien-
ce. There is evidence of absence of humanism in the
professor/student relationship, management of emo-
tions and old research paradigms.

Key word. Episteme, spiritual intelligence, universi-
ty education

Author’s translation.
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Introduccién

ablar del constructo de inteligencia espiritual permite revisar la controversia sobre su efectividad al

aplicarlo a la ensefanza- aprendizaje debido a que presenta diferentes enfoques epistémicos.En este
sentido, se reconocen definiciones entendibles como la capacidad de discernir, otros; como un coeficiente
intelectual, por ende al trasladarlo al escenario universitario, se le precisa indagar, describir y apuntalar hacia
argumentos que lo conciben como herramienta estratégica para la ensefianza de las unidades curriculares al
ir permitiendo el desarrollo de las capacidades cognitivas que generen energia y deseos de vivir con sabiduria
como estilo de aprendizaje.

Dentro del contexto universitario, considera necesario emprender un proceso de transformacién socio espi-
ritual que permita la renovacién del entendimiento y acceda al acercamiento epistémico del saber cientifico,
el saber teoldgico para el desarrollo de la episteme de la inteligencia espiritual en el dmbito educativo univer-
sitario.

La racionalidad social ha cambiado de manera significativa en las ltimas décadas. Se estd frente a un cambio
de época que implica un proceso profundo, creciente de reacomodos, de reingenieria y desaprender para
aprender lo concerniente a la realidad material que desarrolla toda una filosofia del ser, hacer y tener una
cultura que nos aleja de la espiritualidad; vocablo que se asume como valores desarrollados en personas espi-
rituales con trascendencia de lo cotidiano.

Desde esta 6ptica ha de tenerse en cuenta que el hombre en la bisqueda del equilibrio ha profundizado en
aspectos significativos; estos son, la inteligencia emocional, que le conduce al equilibrio de sus emociones
como parte del comportamiento que debe aprehender siendo parte de una sociedad; le sigue la inteligencia
individual como la capacidad de entender y comprender a los demds desde su estado animico.

Desde alli ha comprendido la falta de promocionar en su vida una inteligencia més elevada que lo ayude a
trascender de lo material a lo sagrado, entendido desde la inquietud de gozar de una vida plena bajo la pro-
teccion de lo santificado, independiente de su creencia religiosa. En este sentido, Gardner (1987), planteé la
posibilidad de una nueva inteligencia, la espiritual, refiriéndose, como aquella:

Capacidad de situarse a si mismo con respecto al cosmos y a los rasgos existenciales de la
condicién humana como el significado de la vida, la muerte y el final del mundo fisico-psi-
colégico en profundas experiencias como el amor a otra persona o la inmersién en un

trabajo de arte” Gardner (p. 67).

Por otro lado, hasta ahora existe una gran confusién entre espiritualidad y religién, ya que cuando se habla de
inteligencia espiritual inmediatamente lo relegan a la sola religién. Sin embargo, son dos cosas distintas, como
muy bien lo expresa Fischman (2017) cuando dice que la religién es una seria de credos y précticas rituales
vividas por un pueblo que tiene su asiento en algtin texto sagrado, mientras que la espiritualidad surge de la
necesidad que todo individuo tiene que estar en relacién con una divinidad superior para que pueda saciar
esa disposicion.

Por eso la inteligencia espiritual es capacidad de trascendencia, capacidad de hacer las cosas cotidianas con
un sentido de lo sagrado, usar recursos espirituales en problemas pricticos, capacidad de actuar con conducta
virtuosa basada en la gratitud, paciencia, humildad, compasién, sabiduria y amor universal; se trata de una
transformacion socio espiritual que permita el desarrollo de las capacidades cognitivas a través de la inteligen-
cia espiritual.

En el dmbito académico, el concepto de inteligencia espiritual es relativamente reciente. El inicio de su desa-
rrollo data aproximadamente del afio 2000 Zohar & Marshall, (2001). Definen como” inteligencia espiritual
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a la capacidad que posee todo ser humano, en mayor o menor grado, para afrontar y resolver problemas de
significado y valores (p.45). Asimismo, Emmons (2010). Llegé a la conclusién de que:

Se podia ser considerada un tipo mds de inteligencia, que estarfa compuesta por cuatro
componentes: La capacidad para trascender lo fisico y lo material, capacidad para experi-
mentar estados de conciencia elevados, capacidad para dotar de un sentido de sacralidad a
las actividades, acontecimientos y relaciones cotidianas y capacidad para utilizar recursos
espirituales para solucionar problemas. (p.46)

Moldeando, el aporte de la ciencia la episteme de la inteligencia espiritual, se considera como el desarrollo de
la capacidad que tiene el ser humano para dar respuesta emocionalmente inteligente ante cualquier eventuali-
dad e ir en la busqueda de lo aprendido. Del mismo modo (Ob.cit) coincide diciendo que es la capacidad de
usar recursos espirituales para dar significado a la vida por medio de la conexién del yo interior con el todo,
en funcién de ir conociendo el mundo interior como un proceso de obediencia, disciplina y entrenamiento.

A la luz de lo descrito, se considera sabio el llamado que hace la UNESCO en el foro mundial de la educacién
(2000), donde exhorta con el lema “educacién para todos” que expresa: “la incorporacién de los gobiernos na-
cionales, autoridades educativas de las diferentes universidades, educadores de la educacién formal e informal,
padres y representantes y comunidad en general a trabajar mancomunadamente como un solo cuerpo” (p.36).

Lo anteriormente expuesto, permite hacer eco y llamamiento para que los docentes se incorporen a trabajar
mancomunadamente como un solo cuerpo en la utilizacién de los recursos de la inteligencia espiritual como
un medio de armonizacién entre educador, estudiantes y ambiente. De manera de generar una atmosfera
para el aprendizaje, hablar y oir con sabiduria para ser personas elocuentes, aprender a ser agradecidos ante
cualquier eventualidad, aprender a dar y desarrollar la fe de acuerdo a sus creencias.

En concordancia con lo referido anteriormente, se asume desde el contexto experiencial; algunos de los recur-
sos epistémicos usados por el investigador en la praxis educativa, que le han resultado en el desarrollo de las
funciones cognitivas como la memoria, la percepcidn, el entendimiento y el aprendizaje, los cuales, van ligado
a la prictica de la inteligencia espiritual

Marchando en la busqueda de esa realidad del musemet para la presente investigacién se dispone como insu-
mo la introspeccién de la praxis educativa del investigador que va permitir a través de ese didlogo epistémico
vivenciar las diferentes realidades manifestadas por los estudiantes de carrera de sociologia perteneciente al
Subprograma de Sociologia adscrito al Programa Ciencias Sociales y Econémica de la UNELLEZ.

Al pasar de los tiempos la vivencia dice: que todo forma parte de la cultura formativa ya sabiendo, que se pue-
de hacer cientificismo popular y que todo depende de la cultura formativa, lo llevo a otra experiencia cuando
imparto epistemologia y con esta herramienta estoy proyectando una epistemologia de la teologfa sobrena-
tural, tomando en cuenta los postulados de Augusto Comte, con la ley de los tres estados y los principios del
filésofo Thomas Aquino.

En el caso especifico, de la Universidad Nacional Experimental Ezequiel Zamora Barinas, de acuerdo al
aprendizaje adquirido con los estudiantes, las vivencias experimentadas en el aula de clase, al examinar las
santas escrituras, y en el compartir de saberes con las comunidades se vivencia la ley de la atraccién: pensa-
mientos +sentimientos=manifestacion.

A partir de estos precedentes se establece la siguiente interrogante ;Serd necesario formular un constructo
epistémico de la inteligencia espiritual una mirada ontoldgica en la educacién universitaria? Partiendo de alli
se desgaja el siguiente propésito. Generar un constructo epistémico de la inteligencia espiritual desde una
mirada ontoldgica en la educacién universitaria

Esta inquietud me orienté hacia el desarrollo y direccién del recorrido del fenémeno en mi interés de reflexio-
nar acerca del sistema de creencia que les da la llave que abre la puerta de la realidad que el estudiante desea
Vivir.
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Pensamientos

Sentimientos

Manifestacion

Fig. 1. Ley de la atraccién
Fuente: Elaborado Nauddy lares (2022)

Referentes tedricos

La emocién humana y la inteligencia Espiritual
El sistema emocional constituye el sistema motivacional primario de la conducta humana. Segun Izard, citado
por Dominguez (2019), “cada emocién tiene funciones distintas en el modo en que organiza la percepcién, la
cognicién, las acciones para la adaptacién, el afrontamiento y los esfuerzos creativos.” (p. 22), Por consiguien-
te, las emociones estdn presentes en todas las dreas del individuo, en los docentes en un nivel mds alto debido
a el control y orientacién para con los estudiantes.

Las relaciones entre emocién y conducta se inician en las primeras etapas del desarrollo y permanecen estables
a lo largo del tiempo, organizando, motivando y sosteniendo conjuntos particulares de conductas que con-
tribuyen al desarrollo de la personalidad. Las emociones desempefan un papel de médxima importancia en la
vida de la persona, influyen sobre su percepcién de los objetos, los seres humanos, las situaciones, los valores,
la cultura. Dominguez (2019), senala que:

...se van convirtiendo las emociones en habitos, se ird conformando el modo de adap-
tacién personal y social. El entorno decidird cudles van a ser las emociones dominantes
en la vida del nifo y en la del adulto, y el tipo de emociones que aprende a experimentar
determinard cudl va a ser su comportamiento. El carifno, la atencién y la comprensién les
ayudardn l6gicamente a encauzar sus temores y lograr su equilibrio. (p. 23)

Las conductas emocionales de los nifnos son a lo largo de esta etapa cada vez mds auto dirigidas, menos cad-
ticas y causales, han adquirido autocontrol emotivo, equilibrio, aunque a veces tiene pequefos retrocesos o
fugas. Su control les ayuda a socializarse y a adaptarse al grupo social. Para los docentes el temperamento
forma parte importante al momento de tomar decisiones dentro y fuera del aula de clases, ya que, depende de
su control emocional, la manera de fluir el nivel de estrés adquirido y de examinarse para no hacer ni decir lo
incorrecto ante los estudiantes y la sociedad.

En este orden de ideas, es preciso abordar el tema de la inteligencia evocando que durante décadas se com-
prendié como la capacidad intelectual snica del ser humano reflejado en procesos verbales, 16gico-matem4-
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ticos, racionales, analiticos y de memoria; dicha capacidad viene dada por la cultura y la tradicién familiar
de la que proviene la persona. Desde luego, esta idea generd, anos después, alguna critica y movilizé estudios
referentes a la inteligencia; se decia que la inteligencia comprendia un concepto mds amplio, que dependia de
factores internos y externos que influyen en el aprendizaje y desarrollo de habilidades del ser humano.

Asi es como en las décadas de los ochenta y de los noventa el concepto de inteligencia recobré importancia
cuando Gardner (1983) expuso la teorfa sobre inteligencias mualtiples; Sternberg (1985) habla de la teoria
tridrquica y Goleman (1996) hizo referencia a la inteligencia emocional, con lo cual permitié reconocer que la
inteligencia no es una capacidad tinica o bésica, sino un conjunto de capacidades que permiten al ser humano
desarrollarse en sociedad.

Detengdmonos, entonces, a reconocer algunos autores y sus definiciones sobre inteligencia, partiendo de la
premisa de que no es un concepto facil de definir, pero si necesario; por cuanto permitird identificar el valor
de este constructo, su relacién con el ser humano y su posibilidad de aportar al desarrollo de la espiritualidad.
La Real Academia Espanola (2001) define inteligencia desde su raiz latina Intelligentia como “la capacidad de
entender o comprender, la capacidad de resolver problemas o como una habilidad”. En correspondencia con
lo descrito, Zohar y Marshall (2001), manifiestan que la inteligencia espiritual es:

La inteligencia con la que afrontamos y resolvemos problemas de significado y valores, la
inteligencia con la que podemos poner nuestros actos y nuestras vidas en un contexto mds
amplio, mds rico y significativo, la inteligencia con la que podemos determinar que un
curso de accién o un camino vital es mds valioso que otro. (p. 45).

En sintesis, se puede determinar que la inteligencia espiritual es un sistema interno de creencias que produce
el sentimiento de vivir con un sentido, estimula la esperanza, refuerza las normas sociales positivas y propor-
ciona una red social de apoyo. Elementos que, unidos entre si, mejoran el bienestar personal y, por lo tanto,
las otras esferas de la vida, como la familiar y laboral.

Claro estd, comprender estos autores debe llevar a reconocer que la espiritualidad implica un sistema de va-
lores, cualidades y creencias que se desarrollan ad intra del sujeto, que luego transforman la vida e invitan a
expresar a los demds (comunidad) esa experiencia vivida.

Sin embargo, desde el punto de vista cientifico es preciso repasar a MacLean, (1978,1990) con su Teoria del
Cerebro Triuno, quien plantea como la forma de estructurar el cerebro en tres dreas distintas en base a su pro-
ceso evolutivo o de formacién. En cuanto al aprendizaje, esta teoria nos permite entender que las partes mds
primitivas del cerebro filtran la informacién que llega a sus estructuras mds evolucionadas, que es el neocortex
y que es donde se racionaliza la informacién que llega del exterior. El primer filtro se encuentra en el cerebro
reptil, especialmente en un drea llamada Sistema Activador Reticular Ascendente (SARA) que es responsable
de la atencién implicita o inconsciente, es decir si la informacién que recibimos del exterior no es reconocida
como importante por el SARA (especialmente si no es algo que ve como una posible recompensa o como un
peligro la desestimard, y sin atencién no hay aprendizaje.

El segundo filtro se encuentra en el cerebro limbico, donde se evaltia la informacién desde nuestras emociones
g
y alli es donde se toma la decisién de si la informacién puede anticipar una recompensa, como algo que nos
puede proporcionar dolor o simplemente es una informacién inocua. Este filtro estd relacionado con nuestro
sistema de recompensa y por lo tanto con otro dispositivo basico del aprendizaje como la motivacién. Indu-
dablemente si por razones fisicas o psicoldgicas estas dreas no funcionan de forma adecuada, puede ocasionar
dificultades en el aprendizaje y dreas de cognicién como: atencién, motivacién y memoria.
y y

Al trasladar esta teorfa a la praxis educativa se evidencia que al momento de impartir o compartir saberes
debe haber una relacién arménica entre lo que se habla, el ambiente y los recursos diddcticos de manera que
estimule el cerebro reptil por medio de la satisfaccién de una necesidad de supervivencia o de suma impor-
tancia, afectando el cerebro limbico o emocional por medio del estado animico del estudiante para que sienta
el deseo de aprender (estado dopaminergico) donde procede a evaluar la informacién que estd percibiendo
en términos de dolor o placer. Entendiendo por placer el estado que le garantiza la supervivencia. Asimismo,
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se le habla en términos de beneficios para activar el sistema racional para que asocie todo lo aprendido con el
pasado y lo proyecte al futuro en funcién de metas y objetivos.

MIEDO: Anticipacién amenaza.
Proteccién

SORPRESA: Sobresalto, asombro.
Orientacion

AVERSION: Disgusto, asco.
Rechazo

IRA: Rabia, enfado, furia.
Destruccion

ALEGRIA: Diversion, bienestar.
Reproduccion

TRISTEZA: Pesimismo, pena.
Reintegracion

Fig. 2. Principales emociones humanas
Fuente: Tomado de Guerri (2022)

Influencia de la inteligencia espiritual en la praxis educativa

La Inteligencia Espiritual es mencionada por primera vez en las Sagradas Escrituras en el libro de Colosenses,
surge como preocupacién del apdstol Pablo por la presencia de maestros difundiendo ensenanzas contrarias a
las transcritas en las sagradas Escrituras, clasificadas herejes que predicaban un nuevo conocimiento (gnosis)
que se basta a si mismo, como un fin (meta) en si mismo. Sin embargo, Pablo ora e intercede por los Colo-
senses, para que éstos reciban la plenitud (sean llenos - implica desarrollo y crecimiento) del mds completo y
claro conocimiento (epignosis) aprender a conocer la voluntad de Dios.

Esto hace del conocimiento una actitud y una actividad de cardcter intrinseco, que implica disposicion, de-
seos y una busqueda incansable, entrenamiento, ejercicio, habitualidad en la bisqueda hasta que sean llenos
del hébito de busqueda, que se repita todos los dias de manera que la inteligencia espiritual forme parte de su
cultura formativa, como un proceso de obediencia, disciplina y entrenamiento.

En la primera parte del Siglo XX el CI (cociente de inteligencia o cociente intelectual) se convirti6 en la gran
novedad. En los anos noventa Gardner (1993) argumenta que al menos existen siete inteligencias maltiples,
de otro lado Goleman (1996) popularizé la inteligencia emocional y manifest6 que tiene la misma importan-
cia que la anterior.

Asimismo, Zohar (1997) incorpora el término de “inteligencia espiritual, planteando la reconexién del cere-
ro colectivo, a fin de que las configuraciones organizativas conjuntamente con el componente fisico y biolé-

bro colect find 1 fi t t t 1 te fisico y biol

gico del cerebro humano operen desde sus tres estructuras o sistemas bdsicos mental, emocional y espiritual”.
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En los anos mds recientes, a principios de este tercer milenio se manifiesta una tercera inteligencia, que mues-
tra la imagen global de la inteligencia humana denominada inteligencia espiritual (Zohar y Marshall, 2000);
de alli, el argumento que todas las inteligencias del ser humano (probablemente infinitas) puedan enlazarse
con cada una de las tres estructuras o sistemas elementales del cerebro y que la integridad de inteligencias
descritas por Gardner en esencia corresponden a diversificaciones de las elementales: Cociente de inteligencia,
inteligencia emocional e inteligencia espiritual.

Por consiguiente, la inteligencia espiritual en la praxis educativa constituye un entramado de relaciones que
el docente deberd cumplir para sensibilizar, hacer consciente y activar todo el conglomerado de la existencia
humana traducida en las bondades de un cerebro triuno, una inteligencia emocional que conduce al dominio
propio de las emociones del individuo y una inteligencia espiritual que subyace desde lo mds profundo del ser,
se alimenta con la disposicién y la prictica de crear un estilo de vida que favorezca su existencia en el planeta
tierra.

MODELO DE INTELIGENCIA ESPIRITUAL
Dr: Ramon Gallegos

Inteligencia Espiritual
Nivel 111

Un Modelo Holista de la Inteligencia. Los tres niveles de
la inteligencia

Fig. 3. Niveles de la inteligencia
Fuente: Tomada de Ramén Gallegos (2018)

La inteligencia espiritual desde el aprendizaje colaborativo

La inteligencia espiritual en si, se encuentra inmersa dentro del servicio a los semejantes, el amor al préjimo
y las capacidades humanas en el compartir conocimiento que conduzca a la madurez del ser en el sentido
mds amplio. De alli que el valor que surge de la capacidad de autonomia del sujeto que aprende, anima a
fomentarla a través de la educacién como medio para mejorar, incluso, la colaboracién en otras formas de
aprendizaje.

Desde esta perspectiva es ineludible referir los principios de la inteligencia espiritual que forman parte esencial
del quehacer diario del docente, los cuales, coadyuvan en un aprendizaje colaborativo. Al respecto, Badillo,
(1999) senala “existen principios que permiten entender cudl es su naturaleza y cémo funciona; principios
simples para encontrar en este mundo dificil, la paz interior” (p.11).

Estos principios ayudarfan a directivos, docentes, administrativos, estudiantes y hombres del comun a ser
mejores personas en el dmbito laboral, educativo y familiar, por ejemplo: la fortaleza de amor, promocién
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del bien, desarrollo de atencién y fomento de la felicidad. Por ende, todas las personas pueden encontrar paz
interior y superarse a si mismo, pero es indispensable habilitar esa espiritualidad que solo puede ser captada
mediante la razén y son:

a. Es mejor el amor que el odio; b. Es mejor la verdad que la mentira; c. Es mejor el bien que el mal; d. Es me-
jor el equilibrio que los extremos; e. Es mejor el conocimiento que la ignorancia; f. Es mejor dar que recibir;
g. Es mejor la paz que la violencia; h. Es mejor la atencién que la desatencién; i. Es mejor la felicidad que el
sufrimiento; y j. Somos seres espirituales.

Habilidades de la Inteligencia Espiritual del docente

Las habilidades de la inteligencia espiritual son las destrezas que el ser humano deberia de practicar en todo
momento hasta que se convierta parte de sus hébitos, para que el cerebro genere estados dopaminérgicos. El
amor, generosidad, perdén y la risa son algunas habilidades develadas por el investigador al curiosear algunos
pasajes de la biblia en el libro de Proverbios 17:.22 dice: “El corazén alegre constituye buen remedio; pero el
espiritu triste seca los huesos”. El desarrollo de estas habilidades estd condicionado a oir con sabiduria, actuar
con prudencia y discernir la realidad que percibe. Esto tributa en formar una llave entre el entorno/recursos
didacticos/ y el paidélogo mejorando asi el aprendizaje.

No obstante, desde el punto de vista cientificista se hace oportuno resefiar las dimensiones de la inteligencia
espiritual, las cuales describen los componentes o dimensiones que la caracterizan. Segin Fischman (2017)
corresponden a los siguientes:

a. Pensamiento critico existencial: Implica nuestra capacidad para reflexionar criticamente sobre los concep-
tos de propdsito, existencia, muerte y el universo.

b. Produccién del significado personal: Implica la capacidad de extraer un significado personal y un pro-
pésito de las diferentes experiencias fisicas y mentales circunscribiendo la capacidad de crear y seguir un
objetivo de vida.

c. Conciencia trascendental: Implica la capacidad de tomar conciencia de que existe un ser elevado, que
somos mds que el cuerpo fisico, nuestra mente y emociones.

d. Expansién de los estados de conciencia: Implica tener la capacidad de poder entrar, a nuestra voluntad, a
estados de conciencia mds elevados.

Es preciso, profundizar en las mismas como una de la via mds expedita en la formacién integral de este pro-
fesional que egresa con un perfil consustanciado en la sensibilidad humana, la ayuda comunitaria y el deseo
absoluto de mejorar la calidad de vida de la poblacién. Y es que para mejorar la condicién humana no solo se
necesitan recursos materiales; obviando aquellos que son mds complejos de infundir en un mundo que cada
dia se va deshumanizando por razones diversas.

Sistema de valores y creencias desde la pedagogia del amor

Toda sociedad se encuentra supeditada a un sistema de valores y creencias que rigen la manera acertada de
vivir en sociedad desde esa matriz epistémica; por tanto, la inteligencia espiritual desarrolla valores asociados
ala paz y la sana convivencia. De acuerdo con Teijero (2013) la inteligencia espiritual educa para la vida, por-
que despierta y estimula a obrar lo bueno, lo verdadero, lo bello, lo justo y lo noble que posee un ser humano,
y al encender la luz interior del ser humano se descubre el tesoro y la riqueza mds grande que hay dentro de
cada persona como lo es el sentido de vida.

Entonces, educar con sentido de vida, tarea del docente universitario en este caso de estudio, es educar desde
la inteligencia espiritual, ayudando al participante en su tarea del discernimiento de los valores fundamentales
que construyen la meta del ser humano y colman de sentido la existencia, esto es, el poder discernimiento
de lo hasta ahora aprendido en todos sus afios de vida y el firme propésito de desaprender para arraigar el
comportamiento mds conveniente.
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Fig. 4. Elementos que influyen en las habilidades de la IE
Fuente: elaborado por Lares (2022)

Educacién Universitaria y la carrera sociologia

En su sentido mds amplio, por educacién se entiende el proceso por el cual se transmite el conocimiento,
los habitos, las costumbres y los valores de una sociedad a la siguiente generacién. Educacién viene del latin
educere que significa “sacar”, “extraer”, y educare que significa “formar”, “instruir’. La educacién es la for-
macién prictica y metodoldgica que se le da a una persona en vias de desarrollo y crecimiento. Es un proceso
mediante el cual al individuo se le suministran herramientas para ponerlas en préctica en la vida cotidiana.
El aprendizaje de una persona comienza desde su infancia al ingresar a instituciones educativas en donde una
persona previamente estudiada y educada implantard en el pequefo identidad, valores y culturales para hacer
una persona de bien en futuro. En concordancia con Mdrquez, (2019) afirma que:

Actualmente la educacién transforma el ser humano, pero para lograr esa transformacién
se debe primero entender de donde parte ese cambio, como se sabe, el ser humano es un
ser integral dotado de habilidades cognitivas, fisicas, emocionales, sociales y espirituales y,
todos ellas provienen de uno de los érganos mds importantes de nuestro cuerpo: el cere-

bro... (p.6)

Partiendo de la reflexion anterior, se infiere que la educacién es un constante cambio, donde el devenir de
nuevas oportunidades de desarrollar las habilidades cognitivas preexistentes al darle una 6ptima funcionalidad
en la adquisicién de aprendizaje que subyace en la formulacién de metas y organizacién de ideas. De ahi que,
es preciso afirmar que la inteligencia espiritual adquiere interés en las capacidades innatas del hombre para
el saber hacer en funcién de dar respuestas o soluciones a situaciones que emergen epistémicamente en su
interactuar en diferentes contextos.

Por ello, una de las capacidades que debe desarrollar el ser humano en los procesos del aprendizaje, es la
percepcién para que asi pueda ver y entender las diferentes realidades del entorno; razén por la cual debe
haber una relacién con el ambiente, los recursos didacticos y el educador; de manera que se produzca en los
estudiantes el entusiasmo y deseo de querer aprender. De esta manera, ambos atributos se dan siempre que el
cerebro produzca un neurotransmisor llamado dopamina, estado emocional que motiva a la persona a tomar
acciones y conseguir resultados que produce satisfaccién por la realizacién de un logro, propésito o meta.
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La educacién universitaria es, hoy por hoy, una educacién abierta emancipadora, ligada a nuevos paradigmas
con enfoques postmodernos que buscan antes que toda la formacién integral de las generaciones de relevo en
un justo equilibrio entre la humanizacién y el aprovechamiento de las tecnologfas para hacer un mundo mis
plécido; lleno de individuos que expresan su plenitud a partir del acto de ensefiar con amor, sin recelos, con
desinterés y altruismo.

En atencidn a esa capacidad arménica del ser humano es necesario desarrollar la inteligencia espiritual desde
nuestros encuentros con los estudiantes, de manera que la educacién que reciban resida en la integralidad del
sujeto, utilizando estrategias que le permitan interesarse por su autorrealizacion. Partiendo de la concepcién
que tengamos de inteligencia guiaremos nuestros sistemas educativos. La inteligencia espiritual es la Gnica que
nos hace honestos, por eso debe ser el centro de toda educacién verdadera, una educacién que no promueve la
inteligencia espiritual no pasa de ser una simulacidn; por eso es el centro de la educacién holista que subyace
en el desarrollo de sus capacidades cognitivas.

En lo que respecta a la sociologia como carrera, Azar (2021) senala que: “La sociologia puede ser ejercida
desde cualquier dmbito o espacio. Desde la parte comunitaria, social e investigativa, hasta en el arte o en los
deportes. La sociologia da para mucho” (p. s/n). En Venezuela pocos circulos conocen la labor que ejercen los
soci6logos, pero en realidad se encuentran en multiples espacios apoyando.

La precitada autora enfatizé que los socidlogos mantienen un rol fundamental para y con la sociedad ve-
nezolana. En medio de la emergencia humanitaria compleja, la polarizacién, el conflicto politico y la crisis
institucional, el trabajo del socidlogo se hace imperativo en espacios como organizaciones de la sociedad civil,
partidos politicos, trabajo comunitario y sobre todo investigacién, ante la falta de cifras oficiales.

Desde esta 6ptica es preciso reconocer que, en Venezuela, es complejo proporcionar cifras puntuales desde el
trabajo del soci6logo. Sin embargo, el tema que aqui ocupa no estd referido a esta funcién especifica que recae
sobre este profesional; sino mds bien a la esencia de lo qué estd pasando con nuestros jévenes y futuros profe-
sionales desde las universidades; asi como la ardua tarea que recae bajo sus hombros una vez sean profesionales
egresados. Hecho que condujo al autor de la presente obra a abordar el tema de la inteligencia espiritual en
la carrera sociologia.

Desarrollo de habilidades del ser desde la éptica docente

Se entiende por educacién universitaria a aquel tipo de educacién superior que se lleva a cabo cuando el indi-
viduo ha concluido la educacidén bésica y secundaria, perteneciente al nivel de Educacién Media, atendiendo
al Sistema Educativo Venezolano. Su funcién principal es colocar a disposicién de los interesados la especia-
lizacién en una carrera segiin su vocacion, intereses y aptitudes particulares.

Al rededor del afio 1990, se inicia una nueva forma de ver la educacién a través de la neurociencia que se
basa en el andlisis de las competencias que el cerebro tiene. Cerebro y educacién, “son como dos caras de la
misma moneda”, es decir que estos avances a nivel del conocimiento del cerebro, deben influir directamente
en la forma de hacer educacién. Esta nueva forma, explica cémo se produce el aprendizaje dentro del cerebro
a través del estudio de las funciones cognitivas implicadas en todo proceso de aprendizaje.

En este sentido, Kandel, Shcwartz y Jessell (1997), afirman que las neurociencias no solo deben ser conside-
radas como una disciplina, sino que conforman un conjunto de ciencias cuyo sujeto de la investigacién es
el sistema nervioso con particular interés en como la actividad del cerebro se relaciona con la conducta y el
aprendizaje. Siendo el propésito general de las neurociencias; el entender como el cerebro produce la marcada
individualidad de la accién humana, y al mismo tiempo como ciertos factores pueden ser desencadenantes de
alteraciones en este y por consecuencia en la conducta y el aprendizaje como tal.

A este respecto, Castorina (2016) definié el término “Neurociencias” afirma que hace referencia a campos
cientificos y a dreas de conocimiento diversas que, bajo distintas perspectivas de enfoque, abordan los niveles
de conocimiento vigentes sobre el sistema nervioso. Es, por tanto, una denominacién amplia y general, toda
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vez que su objeto es extraordinariamente complejo en su estructura, funciones e interpretaciones cientifica
de ambas. La neurociencia, desde perspectivas totalmente bésicas, como la propia de la Biologia Molecular, y
también desde los niveles propios de las Ciencias Sociales.

Conocimiento metacognitivo

El conocimiento metacognitivo se refiere al conocimiento que el nifo tiene sobre su propio conocimiento.
Si nosotros instamos al estudiante a que vuelva sobre su propia actividad mental tras la realizacién de una
tarea, supone ejercer ya un cierto control sobre ella. Por ello, Carretero (2001) conceptualiza la metacognicién
como el conocimiento que las personas construyen respecto del propio funcionamiento cognitivo y asimila
la metacognicién a operaciones cognitivas relacionadas con los procesos de supervisién y regulacién que las
personas ejercen sobre su propia actividad cognitiva cuando se enfrentan a una tarea.

Entendemos el conocimiento metacognitivo como aquel que se refiere a cémo aprendemos, pensamos, recor-
damos. Remite a cada individuo o sujeto, aun cuando se pueda pensar mds de una vez en plural cémo piensa
un grupo de estudiantes o un grupo de ciudadanos determinado. Al conocer la actividad cognitiva es posible
ejercer un control sobre ella y permitir una mayor eficacia sobre los procesos que se llevan a cabo. Este control
que permite un mejor desempeno se denomina autorregulacién.

En este sentido, es oportuno referir la opinién de Betancourt (2009) cuando describié que la palabra me-
tacognicion “es un término compuesto “en el cual “cognicién” significa conocer y se relaciona con aprender
y “meta” hace referencia a la capacidad de conocer conscientemente” (p. 38), es decir, lo que sé, de explicar
cémo lo aprendi e incluso de saber cémo puedo seguir aprendiendo.

Cosmovisién del docente ante la Ensefianza-aprendizaje

La ensenanza-aprendizaje se refiere a los procedimientos, actividades, técnicas, métodos, que emplea el docen-
te para conducir su praxis, diversas son las técnicas que pueden utilizarse en dicho proceso, aqui es importante
la visién que el mismo tenga, para poder adecuarla a la experiencia de aprendizaje. Al respecto, Cuesta (2019)
senala que: “Las estrategias de ensenanza son procedimientos a los que los docentes recurren para facilitar el
aprendizaje de los individuos” (p. 67), estas estrategias persiguen un propdsito determinado, que es el facili-
tarles a los estudiantes la solucién de problemas que les permitan lograr un aprendizaje significativo.

A estas concepciones, se le suma el hecho que toda formacién requiere el apoyo de una base donde la educa-
cién constituye uno de los enlaces para lograr grandes retos en el desarrollo personal, académico y profesional,
es decir, como la concibe Morin (1999) “la educacién es la fuerza del futuro”, porque ella constituye uno de
los instrumentos mds poderosos para realizar el cambio” (p. 7). Por eso, la educacién como pilar fundamental
en el desarrollo del individuo mediante un continuo proceso de aprendizaje donde los docentes juegan un
papel importante en su proceso de ensefianza y la interaccién de los individuos se proyectardn en funcién de
un trabajo para una comunidad.

El aprendizaje como mecanismo de formacién integral del individuo lo conduce a enfrentar toda situacién y
abordarla con las herramientas aprendidas de un determinado saber, con criterios de coherencia para realizar
los enfoques de interpretacién que lo lleven a la solucién satisfactoria con resultados éptimos, es decir, el de-
sarrollo de estructuras cognitivas para abordar cualquier situacién.

Lo hasta ahora descrito, conduce a reflexionar en la cosmovisién que ha de tener el docente en su diario accio-
nar en equilibrio con el papel que juega el individuo como estudiante, el estar inmerso en un entorno social.

Teoria cognoscitiva del aprendizaje

La teorfa cognoscitiva responde a la disposicién de la Gestalt, contiene las teorfas de: la introspeccién, el
discernimiento y el campo cognoscitivo. El aprendizaje es letrado como un proceso dindmico, mediante el
cual se modifican las complexiones de los espacios vitales mediante las experiencias. Las exégesis cognoscitivas
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cavilan las cogniciones (percepciones, actitudes o creencias), que poseen los individuos respecto de su entorno
ambiental y por las conveniencias en que estas cogniciones fijan su conducta.

En esta teoria, la conceptualizacién de aprendizaje impugna a lo rutinario, puesto que considera al ser huma-
no como un elemento emprendedor en su auténtico crecimiento y desarrollo, participante dindmico en las
operaciones de aprendizaje, y lo define como entelequia consciente, pensante, que estd en continua interac-
cién inteligente con el entorno ambiental.

Segtin Mata (1993) la teoria cognoscitiva tiende a presentar las interpretaciones gestalistas. En este juicio,
orientan los axiomas y premisas del aprendizaje en funcién de la representacién en que se le originan las re-
construcciones, ya que el hombre posee la capacidad de raciocinio. Dicha capacidad le admite la obtencién
de aprendizajes sobre esencias, sucesos y fenémenos que lo circunda; “de tal forma que él aprende todo lo que
percibe del medio exterior, atribuyéndole ciertas cualidades que son tan individuales como su idiosincrasia”.

Teoria de accién ambiental positiva de Emmons

Segtn Rengifo (2008), este enfoque tedrico fue propuesto por Katherine Emmons, basando sus postulados
en que el comportamiento de las personas es producto de la integracién de factores como los conocimientos
ambientales, la sensibilidad, valores ambientales, comportamientos ecolégicos y actitudes positivas o favo-
rables hacfa el medio ambiente que se concretan en las capacidades de las personas para tener un sentido de
pertenencia con el medio ambiente.

En esta perspectiva Camacho y Jaimes (2016) mencionan que el desarrollo de una accién ambiental positiva
implica trabajar en todos aquellos elementos que favorezcan la realizacién de esta accién, enfatizindose que
esta accién es producto de la sensibilizacién y sentimiento de pertenencia al entorno o medio ambiente;
basada en la premisa de que si un ser humano tiene una actitud favorable hacia el medio ambiente tendrd
mayores posibilidades de que se comporte favorablemente o positivamente en su relacién con su entorno. La
teorfa de Emmons se relaciona con este estudio pues una accién ambiental positiva es un comportamiento
indispensable para la cultura de los estudiantes de Sociologia.

Razonamiento metodolégico

El estudio se realiz6 partiendo de una concepcién cualitativa, ratificada por una evaluacién descriptiva como
indica Cazares y Otros (2008), “su propia denominacién, tiene como objetivo la descripcién de las cualidades
de un fenémeno” (p.45). En la medida en que se propone conocer los medios mediante los cuales el investi-
gador organiza el trabajo a ejecutar, en este caso, la primera tarea es necesariamente puntualizar lo que realizan
los sujetos a investigar.

Por consiguiente, la opcién de la metodologia cualitativa implica también el hecho, que el investigador recoja
la informacién considerada como la mds apropiada para el estudio del fenémeno en cuestidn, en vista que se
desarrolla la inteligencia espiritual como visién fenomenoldgica de la educacién en docentes de la carrera de
sociologia. Dado que dentro de este tipo de investigacién se tomaron en consideracién autores como como
Martinez (2002), quien manifesté:

Esto, a su vez, como veremos, se fundamenta en una opcion previa epistemolégica (teoria
del conocimiento) y ontolégica (teoria sobre la naturaleza de la realidad). Conviene hacer-
los y explicitos, en todo proyecto o desarrollo de investigacién, para evitar malentendidos
en los evaluadores de los mismos (p. 89).

El estudio se abordé con el método de la fenomenologia, proceso que permitié al investigador la descripcién
e interpretacion de los contenidos de la conciencia (noemas). En este orden de ideas, Martinez (2000) refiere
que:
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se respeta plenamente la relacién que hace la persona de sus propias vivencias, ya que al tratarse de algo estric-
tamente personal, no habria ninguna razén externa para pensar que ella no vivié, no sintié o no percibié las
cosas como dice que lo hizo. (p.139).

Asumiendo lo antes descrito, el método de abordaje que se empled en la presente investigacién doctoral, se
desarrollé en tres (03) etapas de acuerdo a Martinez (20006), a saber: Etapa Previa, Etapa Descriptiva y Etapa
Estructural, como se describe a continuacién:

Cuadro 1. Procedimiento para el desarrollo de las fases de la Investigacién

ACTIVIDADES A CUMPLIR Se cumple a través de...
Seleccion de actores académicos Informantes clave
Observacion directa
Seleccion de las Técnicas de Recoleccion de Datos Entrevista en profundidad
FASE | Experiencias investigativas del autor
Etapa ificacio izaci6
pre\?ia Seleccion de las técnicas de analisis de la informacion _(l_)rci):rl]ﬁgcua}gggnCategorlzamon
Alo largo de la investigacion (antecedentes, referentes
Documentacion Tedrica (referencias y estudios previos) | tedricos, postura ideoldgica de autores, autobiografia y
experiencias del autor)
FASE Il ACTIVIDADES A CUMPLIR
Aplicacion de las entrevistas, observaciones directas y analisis de las experiencias investigativas y referenciales
del autor.

Etapa Descriptiva Aplicacion de la codificacion, categorizacion y triangulacion

Elaboracion de Descripcion Protocolar
FASE Il ACTIVIDADES A CUMPLIR
Interpretacion de las categorias

Discusion de resultados

Etapa Estructural — ; .
Aplicacion de triangulaciones

Elaboracién de Teoria

Fuente: Tomado de Martinez (2006)

Para el desarrollo de la investigacién los informantes clave fueron seleccionados de manera intencional aleato-
ria, pues se establecié a juicio del investigador alcanzando los siguientes criterios. (ver cuadro 2).

Cuadro 2. Informantes clave

Docente Edad Sexo Anos de experiencia Turno
A 33 M 8 Matutino
B 38 F 7 Tarde
C 51 M 6 Tarde

Fuente: Elaborado por Nauddy Lares (2022)

De acuerdo con lo antes mencionado, se asumieron como informantes clave a tres (03) docentes de la carrera
de sociologia, los cuales fueron seleccionados de manera intencionada, con las siguientes caracteristicas: uno
(01) docente del turno matutino con ocho (08) anos de experiencia, uno (01) docente del turno tarde con
siete (07) anos de experiencia, y uno (01) docente del turno tarde con seis (06) de experiencia.
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En investigacién cualitativa la categorizacién se constituyd en una parte fundamental para el andlisis e in-
terpretacion de los resultados. Por esta razén este proceso consistié en la identificacién de regularidades, de
temas sobresalientes, de eventos recurrentes y de patrones de ideas en los datos provenientes del lugar en
estudio, eventos efectuados por los docentes inmersos para el estudio. La categorizacién se realizé como un
mecanismo esencial en el andlisis de la informacién recolectada. Segtin Rojas (2014), considera que:

La categorizacién consiste en la asignacién de conceptos a un nivel mds abstracto... las
categorias tiene un poder conceptual puesto que tienen la capacidad de reunir grupos de
conceptos o subcategorias. En el momento en el que el investigador empieza a agrupar los
conceptos, también inicia el proceso de establecer posibles relaciones entre conceptos sobre
el mismo fenémeno (p.4)

los resultados de la investigacién reflejan una imagen clara y representativa de una realidad o situacién dada.
Entonces, credibilidad en el estudio estuvo referida a cémo los resultados de un estudio son verdaderos para
las personas que fueron estudiadas, y para quienes lo han experimentado, o han estado en contacto con el
fenémeno investigado.

Cuadro 3. Unidad de anilisis

Categoria Sub-categoria Guion de entrevista
% 1. ¢ Exprese que entiende usted por Inteligencia Espiritual?
¥ 2. ;Considera usted que la inteligencia espiritual forme
% A1.1. La emocion humana y la inteli- parte de su cultura formativa, como un proceso de obe-
> gencia. Espiritual diencia, disciplina y entrenamiento. En su praxis educa-
S . s . . tiva?
& A A.1.2. Influencia de la inteligencia espi- . S B
E Enist ritual en la praxis educativa 3. ¢Practica usted la inteligencia espiritual para la forma-
@ pisteme s . y cion de estudiantes innovadores a través de la promo-
= de la Al13. la inteligencia espiritual desde cion del bien, del desarrollo de atencion y fomento de la
@ . . el aprendizaje colaborativo. felicidad?
8 Inteligencia " o elicidaa
> A.1.4. Habilidades de la Inteligencia , . o
S espiritual Esoiritual del docente 4. ¢ Describa las habilidades que posee como docente para
= , P ) manejar los sentimientos y emociones de los estudian-
s A15. zlstzma? de (\j/alore§ }(/j (ireenmas tes de sociologia?
g esde la pedagogta del amor 5. ¢Fomenta usted, la generosidad, el amor, la paz en sus
© estudiantes para ser un profesional eficiente?(justifique
> su respuesta)
S
t 6. ¢Desde su experiencia docente ¢ Qué piensas en cuan-
3 to al desarrollo de la Inteligencia Espiritual en la carrera
§ de sociologia a través de la Universidad Nacional Expe-
S B.1.1. Educacion Universitaria y la ca- rimental de los Llanos Occidentales Barinas? (justifique
£ B rrera sociologia. su respuesta).
© Ontologia B.1.2. Desarrollo de habilidades desde | 7. ;Como es el comportamiento del estudiante, al aplicar
§ en la el ser desde la dptica docente IES como estrategias participativas y colaborativas en la
§ Educacién B.1.3. Conocimiento meta cognitivo. ensefianza de la sociologia?
é Universitaria | B.1.4. Cosmovision del docente antela | 8. ¢Conoce usted la actividad cognitiva del estudiante de
N Ensefianza-aprendizaje ts;)scrl?ologm para la adquisicion de nuevos conocimien-
@ 7
"g 9. ;Considera que su praxis pedagogica esta basada en
5 ensefar a aprender en, desde y para la vida?
7]
(]
E Fuente: Elaborado por Nauddy Lares (2021).
E
£
(o]
>
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©
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Fig. 5. Estructura particular del Informante 1
Fuente: Elaborado por Nauddy Lares 2021

De la comprensién critica reflexiva del informante 1, considera pertinente y atil fomentar la inteligencia
espiritual porque ayudaria, tanto a estudiantes como docentes, a descubrir nuevas formas de aprendizaje y
enseflanza para conocer, comprender y razonar cualquier realidad. Asimismo inclusién de practicadas relacio-
nales donde vivifique la identidad y se eduque desde el ser  para fortalecer el proceso meta cognitivo.

Proceso de Triangulacién

En el presente trabajo de investigacién se consideraron la triangulacién de fuentes (centrada en la opinién de
tres informantes clave); asi como la triangulacién de técnica (entrevista en profundidad y hoja de observa-
cién), agregando algunas notas de campo que fueron tomadas por el autor durante el tiempo que durd el es-
tudio. Por tanto, se tomd lo més relevante de las categorias y subcategorias exteriorizado por cada informante
clave y se cruzé en una matriz que condujo a las consideraciones emergentes que dieron paso a la teorizacion.
Para Vallejo y Finol (2009), la Triangulacién es el procedimiento de andlisis, destaca lo siguiente:

La triangulacién en la investigacién social presenta muchas ventajas porque el utilizar dife-
rentes métodos, éstos actiian como filtros a través de los cuales se capta la realidad de modo
selectivo. Por ello conviene recoger los datos del evento con métodos diferentes: si los
métodos difieren el uno del otro, de esta manera proporcionaran al investigador un mayor
grado de confianza, minimizando la subjetividad que pudiera existir en cualquier acto de
intervencién humana. (p. 117)

Por tanto, se integraron, desde distintos puntos de vistas, comparaciones que le dieron el cardcter de la ve-
rificacién hermenéutica de todo cuanto se planteé de los referentes empleados, validando la interpretacién
cualitativa.
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Cuadpro 8. Triangulacién de la categoria Episteme de la Inteligencia Espiritual

Inteligencia Espiritual

Informantes

Informantes clave

Hoja de Trabajo

Consideraciones Emergentes
(Autor)

Entiendo que es la capacidad del ser humano de
conectarse e introyectarse en si mismo y con el
mundo y conseguir reflexiones y respuestas para
situaciones cotidianas y generales. Es lograr dis-
currir mas alla de lo aparente o superficial para
buscar soluciones o respuestas a problemas.
La inteligencia se desarrolla por conocimientos
adquiridos, ya que todos somos racionales por
ende nacemos con esa inteligencia, pues es la
que nos permite razonar y es mediante la razén
que podemos pensar y aclarar las cosas, 0 sea
evaluar que nos conviene o como hacer las co-
sas y en lo educativo nos permite aclarar dudas
y comprender lo aprendido.

Es la interconexion del conocimiento y ser, don-
de se integra un todo con la conciencia del yo
y la energia de la naturaleza que permitira dar
solucién de su entorno y motivar a los seres hu-
manos a conectarse con la naturaleza, Dios y el
hombre.

Tengo una idea vaga sobre el tema; me da la
impresién que tiene que ver con la religién y la
inteligencia; pero no me convence su relacion
con la educacion. Todos nacemos con inteligen-
cia y cada uno la desarrolla de diferentes mane-
ras, recordando que los canales de aprendizaje
no son los mismos, pero a nivel universitario son
adultos y por ende ya poseen el razonamiento
para discernir, comparar y sacar conjeturas de
lo aprendido.

hoja de observacion 1

Es un docente tradicionalista, no impar-
te en sus clases la Inteligencia espiri-
tual. por desconocimiento, afirma que le
parece que es religion y eso no puede
ser se incorpore en el aula, no se siente
como para dar religion es docentes de
sociologia. Los alumnos trabajan en su
aula, las actividades propuestas por el
docente, quien evalua de acuerdo al co-
nocimiento de cada estudiante.

Hoja de observacioén 2

El docente considera que la inteligencia
espiritual no es aplicable a los conoci-
mientos de sociologia, ya que tenemos
que ser realistas, no esta de acuerdo
con ese planteamiento, por lo tanto solo
se evidencia una clase tradicionalista
con praxis metodologicas convencio-
nales.

Hoja de observacion 3
Es de notar falta de informacion sobre el
tema. El docente ensefia con metodolo-
gias tradicional. Es dador de clases, no
acepta ni considera que la inteligencia
espiritual pueda ejercer alguna influen-
cia en la ensefianza de la sociologia.

Escuchando con sabiduria a los docen-
tes cuando realizaban las acciones pe-
dagdgicas se vivencia que la inteligencia
espiritual es esa capacidad que tiene el
docente para entender las necesidades
ontoldgicas y axioldgicas en el estudian-
te y, asi implementar estrategias que le
permitan enfocar la atencién para au-
mentarles el saber. Descubrimiento que
lo hace aplicando de manera incons-
ciente la episteme que subyace (creen-
cias, estado de animo, pensar y saber
escoger) en la inteligencia espiritual.

Fuente: Elaborado por Nauddy Lares (2022)

Reflexiones e Ideas Concluyentes

En este apartado, se realiza un proceso de reconstruccién e interpretacién de la realidad de la Universidad
Nacional Experimental de los Llanos Occidentales Ezequiel Zamora a partir de los propésitos planteados y
de los paradigmas tedricos que sustentan la episteme de la Inteligencia Espiritual; asi como los fundamentos
epistemoldgicos y axioldgicos que respaldan el constructo tedrico, de acuerdo a su concepcién educativa para
brindar un aporte a la Educacién universitaria.

Recalcar asi, que las actividades desarrolladas consintieron obtener una experiencia real del fenémeno inda-
gado, porque se establecié como escenario la (UNELLEZ) Barinas, municipio Barinas estado Barinas y como
informantes a tres docentes que imparten la asignatura de sociologia correspondiente a la carrera de sociologia
aparte de generar conocimientos que contribuyan a mejorar la praxis educativa.

Siendo las cosas asi, resulta claro, en el acaecer investigativo se pudo demostrar una realidad desde una
perspectiva holistica para la concepcién de la inteligencia espiritual y la ensenanza de sociologia como herra-
mienta para mejorar el aprendizaje de los estudiantes, evidencidndose un desconocimiento en la aplicacién
en la praxis del docente. Desde esta matiz, se permitié el establecimiento de categorias y subcategorias que
funciono como base los elementos que son la base de toda formacién académica sustentado en lasas creencias,
valores ontoldgicos y axioldgicos para ser personas espiritual y emocionalmente inteligente.

Nauddy Omar Lares Jiménez. Episteme de la inteligencia espiritual: una mirada ontolégica en la educacion universitaria



Por tanto, desde las voces de los informantes clave se logré consolidar la perspectiva ontolégica que tienen
los docentes en la carrera de sociologia, en relacién al episteme de la inteligencia espiritual en la educacién
universitaria, con los siguientes aspectos: los docentes en su mayorfa desconocen a que se refiere la IE. De la
misma manera en su accionar demuestran que ni siquiera hacen uso de la misma para encaminar sus vidas;
menos aun en los recintos académicos.

Desconocimiento de la Inteligencia
Espiritual

\ P
m ﬂ Ausencia de humanismo en la relacion

docente - estudiante

Fig. 6. De las voces de los informantes
Fuente: Elaborado por Nauddy Lares (2022)

Visto de este modo, en el devenir investigativo se pudo presentar una realidad dindmica desde una perspecti-
va holistica para la comprensién e interpretacién de la episteme de la Inteligencia espiritual en la alternativa
posible que proyecta la educacidn universitaria, evidencidndose una relevancia actual porque no se vincula a
nuevas visiones asi como practicas educativas, sino también desde el lado de las instituciones universitarias
y la praxis politica de la sociedad, basados en la ayuda mutua y la solidaridad para aportar soluciones a las
necesidades no satisfechas de los actores sociales. ®

Inestable
estado
emocional

Situacion
pais

Viejos
paradigmas
investigativos

Fig. 7. Elementos que influyen en el docente
Fuente: Elaborado por Nauddy Lares (2022)
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Nota: Una nueva teorfa se revela, la cual el investigador la sefiala: Teorfa Socio Espiritual

Nauddy Omar Lares Jiménez. Docente, adscrito al Programa de Ciencias Sociales de
la Universidad Nacional Experimental de los Llanos Occidentales Ezequiel Zamora del
estado Barinas Venezuela. Ponente: Congreso Internacional de Investigacién Educativa
UPEL-IMPM: Estrategia Motivacional Como Herramienta de Participacién Comuni-
taria. Ponente: ler Congreso Unellista de Ciencia Sociales Caracterizacién de las Formas
Productivas en la Agricultura Urbana Ponente: ler Congreso Internacional de Investiga-
cién en Curriculo y Formacién Docente. Trabajos de investigacién desarrollados: Articu-
lo: Inteligencia Espiritual como Estrategia de Aprendizaje. Revista Scientiarum. Ensayo:
Inteligencia Espiritual un Estilo de Vida: Revista Scientiarum. Articulo: Caracterizacién
de las Formas Productivas en la Agricultura Urbana. Libro: Estrategia Motivacional Como
Herramienta de Participacién Comunitaria.
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