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Objetivo: analizar la actitud del estudiante del programa de prosecucion de
estudios en Enfermeria hacia la investigacion cientifica. Metodologia: fue un
estudio descriptivo, con disefio de campo, de corte transversal y no experimental.
La poblacién estuvo conformada por 126 estudiantes cursantes del Area de
Concentracion Clinica del Programa de Prosecucion de Estudios en Enfermeria
de la Escuela de Enfermeria de la ULA, con una muestra del 32% que representé
40 estudiantes. En cuanto al instrumento se usé el método de escalamiento tipo
Likert, con 5 alternativas de respuestas, validado a través de la técnica “Juicio de
Expertos”. Resultados: el 45% se encontré en el grupo de edad de 28 a 32 afos;
el 88% eran de género femenino; 38% participé en actividades de redaccién
cientificacomo curso extracurriculary el 58% habia elaborado hasta dos trabajos
de investigacion. Con relacién al componente afectivo, sefala una media de 48
puntos ubicandose en el baremo como medianamente favorable, lo cual indica
gue a los estudiantes poco les interesa o les gusta la investigacion, al igual que
con el componente cognitivo que obtuvo una media de 56 puntos. Con respecto
al componente actitudinal la media fue de 64 puntos, lo que indica que la actitud
hacialainvestigacion cientifica es favorable. Conclusién: la actitud del estudiante
del programa de prosecucién de estudios en Enfermeria hacia la investigacién
cientifica era medianamente favorable.

Palabras clave: actitud, estudiante de enfermeria, investigacion.

ABSTRACT

Objective: analyze the attitude of the student of the program of prosecution of
studies in nursing towards the scientific investigation. Methodology: it was a
descriptive study, with design of field, of transverse and not experimental court. The
population was shaped by 126 students of the Area of Clinical Concentration of the
Program of Prosecution of Nursing Studies of the School of Nursing of the ULA with
a sample of 32% that it represents 40 students. As for the instrument, the scaling
method was used type Likert, with 5 alternatives of answers, validated across the
technology “Experts’ Judgment “. Results: 45% were found in the group of age of 28
to 32 years; 88% is of feminine kind; 38% participated in activities of scientific draft
as extracurricular course, and 58% had prepared up to two works of investigation.
With relation to the affective component, it indicates an average of 48 points being
located in the scale as moderately favorably, which indicates that little it interests
the students or they like the investigation, as with the cognitive component that
it obtained an average of 56 points. With regard to the component of attitude
the average was 64 points what indicates that the attitude towards the scientific
investigation is favorable. Conclusion: the attitude of the student of the program
of prosecution of studies in nursing towards the scientific research was moderately
favorable.

Key words: attitude, student of nursing, investigation.



— INTRODUCCION

El Programa de Profesionalizacion, adscrito a la Escuela de Enfermeria de la Universidad
de Los Andes (ULA) de Mérida-Venezuela, asumi6 la formacién semi-presencial para el
desarrollo de la Licenciatura en Enfermeria, en la que pueden acceder Bachilleres Asistenciales y
Técnicos Superiores con titulos otorgados por instituciones técnicas, lo que seria la prosecucion
con salida universitaria intermedia, como un modelo en donde los participantes y los asesores
o facilitadores, son capaces de analizar, crear ideas, problematizar y actuar éticamente sobre
ella con una solida base desde el punto de vista cientifico, en un proceso social y participativo.
La prosecucion de estudios es un programa alternativo de formacion de enfermeras (os) que
desarrolla un curriculo basico en enfermeria, mediante un modelo andragégico de trabajo-
estudio, con una duracion de tres (3) semestres.

Como parte del plan de formacién se contempla en el tercer semestre en el Area de
Concentracion Clinica, la elaboracion de un trabajo de investigacion relacionado a algun
aspecto de ciencias de la salud. Para ello, el estudiante cuenta con un profesor tutor de manera
que le permita ayudar a comprender el problema y pueda establecer las pautas del trabajo,
y darle una respuesta desde el punto de vista técnico—cientifico al problema planteado, a
través del desarrollo de sesiones tipo taller presencial y a distancia, que buscan fortalecer la
experiencia y las estrategias empleadas por los docentes durante las tutorias, a fin de generar
en forma homologada la ensefanza de la asignatura, y crear en el estudiante la iniciativa de la
investigacion como una forma de generar conocimiento en Enfermeria.

Aunque el curso esta dirigido a estudiantes de pregrado, se espera que en la prosecucion de
estudios se desarrollen proyectos de investigacion aplicada con metodologias tanto documentales
como de campo y que empleen herramientas cuantitativas y/o cualitativas. En tal sentido, se
sugiere que el estudiante emprenda esta unidad curricular y adquiera y genere conocimientos
utiles para la comprension, interpretacion, valoracion y mejoramiento del entorno socio laboral
en Enfermeria. Pero, puede darse el caso que al iniciar el curso, se presente en el estudiante un
sentimiento positivo o negativo o una predisposicion a actuar de cierta forma, con agrado o
desagrado, a favor o en contra, hacia la investigacion.

Con base a lo anterior, el constructo de actitudes hacia la investigacion cientifica se definio
como “una organizacion duradera y persistente de creencias hacia la misma, por parte de un
colectivo” (p. 300) ¥, que en este caso son los estudiantes de la Extension Valera con subsede en
Maracaibo en la que intervienen dimensiones afectivas, cognitivas y conductuales. La dimension
afectiva se manifiesta por sentimientos de agrado o desagrado y se expresan como simpatia-
antipatia hacia la investigacion cientifica. La dimension cognoscitiva representa el conocimiento
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consciente, pensamiento o creencias, que dentro de ciertos limites de certeza, se tienen de lo que es
verdadero o falso, malo o bueno, deseable o indeseable, con respecto a la investigacion cientifica.
La dimension conductual entendida como una accidon o como predisposicion a realizar acciones
relacionadas con la investigacion cientifica .

La actitud es el grado de inclinacion hacia un objeto social determinado, dado por los
sentimientos, pensamientos y comportamientos hacia el mismo ®. Comprende tres factores: a) un
factor ideoldgico, formado por ideas y convicciones determinadas, que también ha sido concebido
como un componente cognitivo; b) un factor sentimental, concebido como un componente afectivo
y ¢) un factor reactivo, que impulsa a obrar en las distintas situaciones sociales en consonancia con
las convicciones y sentimientos profesados ®.

Analizar las actitudes que se tienen hacia la investigacion cientifica, especialmente en
estudiantes universitarios, adquiere relevancia, sobre todo si se toma en cuenta que ello nos indica
la predisposicion hacia dicha actividad. La actitud no es innata en el sujeto, depende en gran
medida de las condiciones mismas del proceso de educacién actual del individuo, asi como de su
trayectoria escolar. Para la universidad, formar investigadores es una cuestion crucial ), pero la
actitud hacia la investigacion del estudiante de pregrado también esta atravesada por los modelos
y estructuras investigativos de los centros de formacion @,

Se puede senalar que es pertinente y viable estudiar la actitud de los estudiantes que cursan el
Area de Concentracion Clinica hacia su propia evaluacion del aprendizaje. En términos generales,
se hipotetiza que los alumnos que tienden a autoevaluar mejor su desempefio, despliegan también
una mejor actitud ante la investigacion; por lo que los resultados permitiran discutir la posibilidad
que una mala o buena actitud pueda llevar a los alumnos a aceptar o a rechazar la investigacion como
proceso de aprendizaje, o bien que la percepcion a priori que los estudiantes tienen de su propio
desempefio pueda generar temor o desconfianza. En tal sentido, el objetivo del presente articulo
fue analizar la actitud del estudiante del programa de prosecucion de estudios en Enfermeria hacia
la investigacion cientifica.

—METODOLOGIA

El tipo de investigacion utilizado fue descriptivo ya que se detalld los aspectos inherentes
a la actitud hacia la investigacion cientifica de los estudiantes del Area de Concentracion Clinica
de la Subsede Maracaibo, estado Zulia, del Programa de Prosecucion de Estudios en Enfermeria
de la Escuela de Enfermeria de la ULA. En cuanto al disefio de la investigacion fue de campo, ya
que la informacion se obtuvo directamente de los alumnos cursantes de dicha unidad curricular;
de corte transversal, pues la informacion se recopildé en un solo momento; e igualmente, fue no
experimental, ya que se obtuvo de un ambiente natural y la variable no fue manipulada.
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Con relacion a la poblacion estuvo conformada por 126 estudiantes cursantes del Area
de Concentracion Clinica. Se considero el 32% de la poblacion que representd 40 estudiantes
distribuidos en 5 secciones, es decir 8 alumnos por seccidn, ya que poseian iguales caracteristicas
al ser estudiantes de un mismo curso y semestre.

En cuanto al instrumento se hizo uso del método de escalamiento tipo Likert, con
5 alternativas de respuestas: Muy en desacuerdo (0), en desacuerdo (1), ni de acuerdo ni en
desacuerdo (2), de acuerdo (3) y muy de acuerdo (4); estructurado en 4 partes con 25 itemes,
basado en la escala propuesta por algunos autores ), y ajustado para ésta investigacion. La
primera parte, con 4 itemes que midié algunas caracteristicas del estudiante de Enfermeria
a través de la edad, género, curso extracurricular y nimero de trabajos de investigacion. La
segunda parte, con 6 indicadores relacionados con los sentimientos de agrado o desagrado
del estudiante hacia la investigacion cientifica: generacion de carga de trabajo, pereza para
investigar, ansiedad por investigar, asistencia a eventos, interés por investigar y respuesta
a problemas de la sociedad. La tercera parte, con 7 itemes, que evaluaron el conocimiento,
pensamiento o creencias con respecto a la investigacion cientifica a través de los elementos para
toma de decisiones, conocimiento util, problemas que afectan a las personas, despejar dudas,
sentido comun, voluntad de hacerlo y la formacién integral; y la cuarta parte, con 8§ itemes
relacionados con la predisposicion del estudiante para realizar acciones sobre la investigacion
cientifica: interaccion con personas, temas de actualidad, alcance de metas, capacitacion,
discusion cientifica, innovacion, publicacion de escritos y la herramienta para investigar.

Para verificar la consistencia interna u homogeneidad del instrumento se realizd un
analisis de varianza de itemes y para la interpretacion de los resultados acerca de la actitud de
los estudiantes hacia la investigacion cientifica, se utilizo el baremo ©, que se presenta en la
siguiente tabla.

Tabla 1. Baremo de interpretacion de la media

Muy favorable 81-100
Favorable 61-80
Medianamente favorable 41-60
Desfavorable 21-40

Muy desfavorable 0-20

Fuente: De las Salas M, Perozo S, Lugo Z. (2014).
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En cuanto a la validacién del instrumento fue a través de la técnica “Juicio de Expertos”,
donde se contd con tres (3) profesores de la Escuela de Enfermeria de la ULA, que evaluaron
los diferentes itemes en funcidn de su relevancia y representatividad, emitiendo juicios sobre el
grado de emparejamiento entre los elementos y los contenidos que fueron analizados.

—RESULTADOS

Tabla 2. Caracteristicas del estudiante de Enfermeria

ITEM INDICADOR SUB-INDICADOR fa % ‘

18-22 7 17
23-27 6 15
1 Edad 28-32 18 45
330mas 9 23

TOTAL 40 100
2 Género Mascul'lno 5 12
Femenino 35 88

TOTAL 40 100
Metodologia de la investigacion 9 22
3 Curso extracurricular Redaccion cientifica 15 38
Lectura critica 4 10

Ninguno 12 30

TOTAL 40 100

Nudmero de trabajos Nlnguno 12 50

4 de investigacién 162 23 o8
>2 5 12

TOTAL 40 100

Fuente: Instrumento aplicado a estudiantes del Programa de Prosecucion de Estudios en Enfermeria. Maracaibo,

estado Zulia, Venezuela, 2017.

Se observa en la tabla 2 que el 45% se encontraba en el grupo de edad de 28 a 32 afios; el
88% eran de género femenino; 38% habian participado en actividades de redaccion cientifica
como curso extracurricular, y el 58% habian realizado hasta 2 trabajos de investigacion.
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Tabla 3. Sentimientos de agrado o desagrado del estudiante hacia la investigacion cientifica (Componente
afectivo).

D ADO
fa % fa % fa % fa % fa %
5 La investigacion me puede generar 5 12 7 18 14 35 12| 30 2 5
demasiada carga de trabajo.
Pensar en involucrarme en investigacion 4 10 8 20 15 38 12 | 30 1 2
6 me produce pereza.
Cuando me proponen investigar 4 10 6 15 6 15 19 | 48 5 12
7 me siento ansioso(a).
Me siento a gusto cuando asisto a eventos 5 12 2 5 5 12 12 | 30 16 | 40
8 académicos y/o cientificos.
Participar en investigacion realmente
9 me despierta mucho interés. 2 5 2 5 8 20 141 35 14 | 35
Me gustaria tener respuestas a tantos
10 | problemas de lasociedad. - - 2 5 4 | 10| 15| 38 | 19 | 47
TOTAL 20 8 27 | 11 | 52 22 84 | 35 | 57 | 24

Media (Basada en el promedio de la fa) 48

Escala: Muy en desacuerdo (0), En desacuerdo (1), Ni de acuerdo ni en desacuerdo (2), De acuerdo (3), Muy de acuerdo (4)

Fuente: idem

Segun los resultados de la tabla 3, la investigacion generaba demasiada carga de trabajo en el 35%
de los entrevistados, y al 38% le producia pereza de solo pensar en involucrarse en investigacion, al
responder que no estaban “ni de acuerdo ni en desacuerdo”; 48% se sentia ansioso cuando le proponian
investigar; mientras que el 40% estaba “de acuerdo” que se sentia a gusto cuando asistia a eventos
académicos y/o cientificos; al igual que el 35% que le despertaba mucho interés; y el 47% que marcod
“muy de acuerdo” que le gustaria tener respuestas a tantos problemas de la sociedad.
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Tabla4.Conocimiento, pensamiento o creencias conrespecto alainvestigacion cientifica(Componente cognitivo)

INDICADORES

fa % fa % fa % fa %

11 La investigacion aporta elementos 1 2 1 2 8 20| 15| 38| 15 38
para tomar buenas decisiones..

12 Creo que la investigacién aporta 2 5 - - 8 20 16 40 | 14 35
conocimiento Util a la sociedad.

13 La investigacién aborda problemas R R 1 2 10 25 14 35 | 15 38
que afectan a las personas.

14 El consenso entre'compaﬁeros 2 5 2 5 10 25 12 30 | 14 35
me ayuda a despejar dudas.

15 Lainvestigacion corrige equivocaciones

del sentido comun. 1 2 1 2 7 18| 16 | 40 | 15 38

Investigar es posible para quien tenga
16 la voluntad de hacerlo. 2 5 1 2 | 12 30| 12| 30| 13 33

La investigacién contribuye a la formacion

17 integral de profesionales. - - 2 5 8 20| 14| 35| 16 40

TOTAL 0 3 8 3 | 63 23| 99| 35 |102 | 36

Media (Basada en el promedio de lafa) 56

Escala: Muy en desacuerdo (0), En desacuerdo (1), Ni de acuerdo ni en desacuerdo (2), De acuerdo (3), Muy de acuerdo (4)

Fuente: idem

Con relacion a los resultados del componente cognitivo se sefiala en la tabla 4, que 38%
estuvo de “acuerdo” y “muy de acuerdo” en que la investigacion aporta elementos para tomar
buenas decisiones; el 40% estuvo “de acuerdo” en que la investigacion aporta conocimiento
util a la sociedad; y 38% estuvo “muy de acuerdo” cuando consideran que la investigacion
aborda problemas que afectan a las personas. De igual manera, 35% de los entrevistados estuvo
“muy de acuerdo” en que el consenso entre compafieros ayuda a despejar dudas; asi como el
40% estuvo “de acuerdo” en que la investigacion corrige equivocaciones del sentido comun; y
estuvieron “muy de acuerdo” al sefalar que investigar es posible para quien tenga la voluntad de
hacerlo y que la investigacion contribuye a la formacion integral de profesionales, con 33 y 40%
respectivamente.
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Tabla 5. Predisposicion del estudiante para realizar acciones relacionadas con la investigacién cientifica
(Componente conductual o actitudinal).

fa % fa % fa % fa % fa %

18 | Aprovecho lainvestigacion para interactuar 2 5 1 2 9 23 | 16 | 40 12 | 30
con diferentes personas.

19 Estoy al tanto de enterarme de los temas 4 10 B i 6 15 16 | 40 14 | 35
de actualidad.

20 Por lo regular persisto hasta alcanzar
las metas que me propongo.

21 Todo el tiempo estoy encontrando algo

en qué capacitarme. 2 > . . 12 1 30 12 130 14135

De las cosas que mas gustan son
22 las discusiones cientificas 1 2 1 2 7 18 16 | 40 15 | 38
23 Se me ocurren ideas innovadoras acerca

de problemas cotidianos. 9 23 14| 35| 17 | 42 - - - -
24 Una de las cosas que me encanta es publicar

mis escritos. 10 | 25 12| 30 14 | 35 2 5 2 5
25 Saber escuchar es una buena herramienta

parainvestigar. 1 2 1 2 7 18 16 40 15 38

TOTAL | 29| 9 | 30| 10| 82 | 26 | 92 | 28 | 87 | 27

Media (Basada en el promedio de lafa) 64

Escala: Muy en desacuerdo (0), En desacuerdo (1), Ni de acuerdo ni en desacuerdo (2), De acuerdo (3), Muy de acuerdo (4)

Fuente: idem

Con base a los resultados que se muestran en la tabla 5, 40% de los estudiantes opind
estar “de acuerdo” para interactuar con diferentes personas en el momento de investigar y de
estar al tanto de los temas de actualidad. Se mostraron “muy de acuerdo”, cuando persisten
en alcanzar la meta que se proponen (38%) y cuando buscan capacitarse (35%). Estuvo “de
acuerdo” (38%) al sefialar que les gustan las discusiones cientificas; aunque el 42% sefiald que
“ni de acuerdo ni en desacuerdo” acerca las ideas innovadoras; siendo igual indicador para el
35% sobre publicar los escritos; el 40% “de acuerdo” con que el saber escuchar es una buena
herramienta para investigar.
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Tabla 6. Actitud del estudiante del Programa de Prosecucion de Estudios en Enfermeria hacia la
investigacion cientifica.

COMPONENTE INTERPRETACION PUNTAJE
Afectivo Medianamente favorable 48
Cognitivo Medianamente favorable 56

Actitudinal Favorable 64

MEDIA 56

De acuerdo a los resultados mostrados en la tabla 6, se aprecia que en el componente
afectivo de los estudiantes, la media resultdé “medianamente favorable” (48), al igual que
en cuanto al conocimiento, pensamiento o creencias respecto a la investigacion cientifica,
debido a que la media fue de 56, y con relacion a la predisposicion del estudiante para
realizar acciones relacionadas con la investigacion cientifica, la media fue de 64, es decir, el
componente actitudinal fue “favorable”.

—DISCUSION

Los resultados muestran que se trat6 de una poblacion relativamente joven, la mayoria
mujeres, alrededor de una tercera parte no habia participado en cursos extracurriculares y
un poco mas de la mitad poseia trabajos de investigacion realizados durante sus estudios del
técnico superior.

La investigacion en enfermeria es de suma importancia ya que permite descubrir,
comprender y buscar informaciéon en este campo, constituyéndose el enfermero en un
agente cuestionador frente a los diferentes problemas que enfrenta en el dia a dia, intentando
responder y utilizando para ello un pensamiento critico, reflexivo e innovador que le permita
optimizar la calidad de atencion que brinda al usuario y al desarrollo de la profesion.



En este sentido, es importante sefialar que para iniciar una investigacion siempre se
necesita una idea, que constituye el primer acercamiento a la realidad que habra de investigarse.
Muchas de estas ideas surgen de la cotidianidad del trabajo o del quehacer diario enfermero,
por lo que como docentes, estamos en la obligacion de ayudar a generar en los estudiantes
la inquietud o la necesidad de iniciar una investigacion, siendo ésta una de las acciones que
debemos afinar para crear en ellos el sentido o proposito de la exploracion.

En consecuencia, la universidad o la Escuela de Enfermeria de la ULA, a través del
Programa de Prosecucion, debe propiciar los medios para seguir fomentando el desarrollo
de habilidades y destrezas que promuevan una actitud favorable en funcidon de la practica
investigativa desde el pregrado para que contintie en su vida profesional, ya que, segun los
hallazgos, en este trabajo, la mayoria de los elementos del componente cognitivo, estan presentes
en los participantes, apreciandose una predisposicion para realizar acciones relacionadas con la
indagacion cientifica.

Las respuestas afectivas son los sentimientos, estados de animo y emociones asociadas
con el objeto de la actitud . Esta respuesta es esencialmente evaluadora, ya que remite al
campo no solo del conocimiento sino del sentimiento, de las preferencias, de las intenciones, de
los juicios favorables o desfavorables.

El componente afectivo obtuvo una media de 48 ubicandose en el baremo como
“medianamente favorable”. Eso significa que las emociones, sin duda, facilmente influyen en
la aparicion de la conducta y no so6lo en la reaccion inmediata sino en la futura. En este caso,
hubo interés por asistir a eventos cientificos y por la busqueda de respuestas a los problemas de
la sociedad; aunque se reflejo un sentimiento de apatia al no mostrar aceptacion ni rechazo a la
investigacion, prevaleciendo los indicadores relativos a demasiada carga de trabajo, sensacion de
pereza y de ansiedad al involucrarse en el proceso investigativo; a pesar que la mayoria habian
realizado cursos extracurriculares de metodologia de la investigacion, redaccion cientifica y
lectura critica.

Asimismo, “medianamente favorable” fue la interpretacion de la media del componente
cognitivo, segun el baremo expuesto. Con base al conocimiento, pensamiento o creencias
con respecto a la investigacion cientifica el estudiante considera que la investigacion aporta
elementos para tomar buenas decisiones, que aborda problemas que afectan a las personas, que
el consenso entre compatfieros le ayuda a despejar dudas, y que ademas, la indagacion contribuye
a la formacion integral de profesionales. Asi, la actitud investigativa del estudiante constituye
un factor de gran importancia en la bisqueda del saber y de nuevos conocimientos. También
es la via para plantear alternativas a los problemas no solo de salud, sino socioeducativos,

17



18

economicos y culturales que emerja del contexto de formacidon y su compromiso con la sociedad
en la cual estd inmerso.

De acuerdo a los hallazgos obtenidos, se consider6 como “favorable” el componente
actitudinal hacia la investigacion cientifica, es decir, los indicadores que estan inmersos en esta
dimension, como interaccioén con personas, alcance de metas, capacitacion, discusion cientifica
y herramienta para investigar, estan presentes en los estudiantes, lo que fortalece el interés y el
desempefio en el proceso investigativo. Pero, hubo un porcentaje que evidencio dificultad para
obtener ideas innovadoras acerca de problemas cotidianos y que de los aspectos que menos le
encanta es publicar sus escritos.

En este punto, una vez discutidos los resultados de los tres componentes, es importante
resaltar que sin conocimiento no existe actitud y ésta va a estar reflejada por lo que se piensa y
por los esquemas que se tiene de la vida y de uno mismo como persona.

Con base a lo anterior, al constatar estos resultados con algunos antecedentes, se obtuvo
una media total de 56.26 ©; otro, especificamente, en la dimension cognitiva logré una media
de 62%, siendo medianamente favorable ®. La evaluacion de las actitudes deseables puede
conducir al diagndstico que fundamente su aceptacion o, en caso contrario, que permita
proponer estrategias para remediar las actitudes no deseadas hacia la investigacion ©.

Cuando el estudiante responde al objeto (investigar), acepta generalmente que hay un lazo
entre los componentes cognitivos y afectivos 9. Sin embargo, en un trabajo de investigacion,
se encontrd que los profesionales encuestados tenian interés y voluntad por investigar, pero era
escasa la motivacion y muchas las barreras percibidas para desarrollarla (V.

Entonces, el objetivo es destacar la importancia de una actitud favorable hacia la
elaboracion del informe de investigacion, donde el docente, ante los continuos cambios en
el mundo, debe estar preparado para asumir los retos que los mismos conllevan, generando
en el estudiante nuevos ideales, interés, motivacion hacia este proceso, que lo inserte de
manera afectiva y efectiva en la gestion del conocimiento, de manera que, lo involucre en el
perfeccionamiento profesional que requiere la sociedad.

—CONCLUSION

La actitud del estudiante del Programa de Prosecucion de Estudios de Enfermeria hacia
la investigacion cientifica, fue medianamente favorable, ya que en este trabajo, no estuvieron



presentes todos los indicadores del componente afectivo, cognoscitivo y conductual que la
integran, siendo fundamental revisar los elementos que pudieran influir en el mediano interés
por la indagacion cientifica evidenciado por los participantes.
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