REVISTA DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA ¢ UNIVERSIDAD DE LOS ANDES ¢ DEPOSITO LEGAL: PP200502ME2052 © ISSN: 1856-3201 » MERIDA-VENEZUELA

EDITORIAL

Educacion odontolégica: compromiso social vs. alta tecnologia

El rdpido avance cientifico ha permitido la incorporaciéon de equipos modernos y nuevos biomateriales a la
practica odontoldgica. Existe actualmente una extraordinaria produccién y una gran disponibilidad de bioma-
teriales y equipos de alta tecnologfa que facilitan sin duda el ejercicio odontoldgico y, ademads, contribuyen a
encontrar soluciones menos complicadas, mds duraderas y ciertamente beneficiosas para los pacientes. Entre
los avances tecnoldgicos incorporados a la odontologia moderna, podemos citar como ejemplos, los multiples
usos del liser que constituyen una tecnologia revolucionaria con la que se logra eliminar la turbina para el
tratamiento de las caries, evitando as los ruidos molestos, las vibraciones, el dolor, los pinchazos, la anestesia,
y cuyas aplicaciones se han extendido a distintos procedimientos como el blanqueamiento dental, las ciru-
gias de tejidos blandos, o en diferentes tratamientos tales como, la hipersensibilidad dentinaria, analgésicos,
terapéuticos, antiinflamatorios, regenerativos y cicatrizantes, entre otros; el CAD CAM, o disefio asistido por
computador para la fabricacién de estructuras de una manera estandarizada y robotizada; las microcdmaras de
video intraoral; las radiografias digitales para diagnosticar; la disponibilidad de magnificos biomateriales res-
tauradores de tltima generacién de gran dureza y durabilidad, que reproducen perfectamente las caracteristicas
de forma y color de las estructuras dentarias; y los implantes dentales como la solucién mds indicada para la
pérdida dentaria. Todos, sin excepcién, constituyen los paradigmas de la prictica odontolégica modernay alos
cuales nuestros estudiantes deberfan aspirar.

Es dificil separar el drea de la salud y la tecnologfa, pero en odontologfa son complementarias. La tecno-
logfa tiene cada vez mayor incidencia en la practica clinica, desde la realizacién de diagnésticos acertados
hasta la complejidad de los procedimientos rehabilitadores, o en la investigacién en el campo de la ciencia
odontoldgica. De alli que es necesario tratar de incorporar estos nuevos conocimientos en todas las especia-
lidades de la odontologia, con el fin de impartir una ensefianza que coincida con las nuevas tendencias de
la odontologia moderna.

Si bien los avances tecnoldgicos y cientificos alcanzados en los dltimos afios han transformado nues-
tra profesién, cambiando la relacién odontologia-dolor, por la de odontologia-belleza-salud, existe la
controversia o polaridad entre lo bueno y lo malo especificamente en cuanto al costo de la tecnologia
y el derecho a la salud bucal de los mds necesitados. Porque no se puede negar que el alto costo de la
tecnologia de punta incide directamente en el costo del tratamiento para el profesional que lo ejecuta
y, por ende, para el paciente que lo recibe.

Estos adelantos aunque pudieran ser fuente de conflictos, nos obligan a reflexionar y buscar la manera de
actualizar los conocimientos para adaptarlos y transmitirlos por medio de una ensefianza coherente, a los
nuevos profesionales egresados de nuestras facultades de Odontologfa sin perder de vista el sentido social de
la profesion. La adquisicién de biomateriales de ultima generacién y equipos de alta tecnologia, generalmente
fabricados o producidos en paises extranjeros, resulta muy costoso debido a la crisis econémica que se vive en
nuestro pais y encarece enormemente su incorporacion a la practica clinica, en consecuencia, su uso no puede
ser extendido a los sectores populares de nuestra sociedad, que son en definitiva los mds afectados.
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Una de las preocupaciones que rigen nuestra docencia es la de educar con criterio de inclusién, pro-
fundizando el compromiso social de nuestra especialidad. De hecho, la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Los Andes, ha venido cumpliendo desde hace décadas un rol protagénico en las comuni-
dades tanto de nuestro estado como de los estados vecinos, con actividades de extension para desarrollar
programas preventivos de aplicacién universal en el campo de la educacién y de los servicios en salud
bucal. Recientemente, y cumpliendo con la ley de Servicio Comunitario, se ha extendido y profundizado
el compromiso social. Estas actividades se han realizado siempre en cooperacién entre los diferentes
sectores de la administracién de la salud puablica, comunitarios y de educacién.

No hay que olvidar que la estructura del sistema estogmatogndtico tiene la misma condicién biolégica
en todos los individuos, con los mismos riesgos de enfermedad y sin discriminacién de clases sociales.
Por tanto, el estudiante de odontologia pudiera enfrentar un conflicto. Por una parte, se le ensefia acer-
ca de las maravillas de la tecnologia de punta para usarlas desde la fase diagndstica, hasta finalizar el
tratamiento restaurador y, por el otro, se insiste en el compromiso social ineludible que se tiene como
profesional de la salud. ;Cémo enfrentar el problema ético y tratar con equidad una misma enferme-
dad bucal en individuos de diferentes niveles socioecondémicos?

Indudablemente esto puede ocasionar que el estudiante algunas veces no alcance a definir cudles son los
propositos verdaderos de su educacién. ;Debe integrar los adelantos tecnolégicos en su futura practica
clinica para mantenerse actualizado, competitivo y moderno, o debe sumarse a la practica social en un
pais con enormes necesidades de atencién en salud bucal? Es importante resaltar esta contradiccién por-
que, hasta ahora, no hay compatibilidad entre el uso de la alta tecnologia en odontologia y la prictica
odontolégica social.

De acuerdo con lo planteado pareciera existir un conflicto, sin embargo, no se debe permitir que este
ocurra y, en consecuencia, es necesario dar una excelente formacién en todos los dmbitos sin subestimar
ninguna posibilidad de aprendizaje. La preocupacién que debe regir la ensefianza odontoldgica es la de
formar a los futuros odontélogos con criterios de excelencia y sentido social.

Los estudiantes durante su formacién deben conocer y entrar en contacto con la tecnologfa de punta que dia
a dfa se perfecciona mds para optimizar la practica odontolégica, pero, a su vez, deben desarrollar el criterio
fundamental que una buena practica clinica estd cimentada en la ética y en la solidaridad. Estos dos valores
permiten una formacion sélida y la toma de decisiones acertadas en cualquier escenario de su ejercicio pro-
fesional, para garantizar que los egresados de nuestras aulas sean dignos profesionales comprometidos con
su entorno, con un desempefo excepcional y ético de la odontologfa.

Leylan Arellano Gimez
Editora Jefe
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